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Las pequeñas memorias
José Saramago

Acerca del autor
José Saramago. Nació en Azinhaga, Por-
tugal en 1922; creció en Lisboa, donde su 
padre trabajaba como policía. El pequeño 
José pasaba las vacaciones con sus abuelos 
maternos, que tenían como apodo Sara-
mago. Este resultó su apellido después del 
error cometido por el encargado de regis-
trarlo, que escribió el apodo de sus abue-
los en lugar del apelativo de su padre, de 
Sousa. 

José Saramago no creció con el deseo de 
ser escritor, eso fue algo que poco a poco 
se fue dando. Debido a la situación econó-
mica familiar cambió varias veces de cole-
gio, hasta que terminó en uno industrial, 
donde además de tener una formación 
académica, aprendió el o�cio de herrero 
industrial. Realizó diferentes trabajos y 
paso a paso fue acercándose a la escritura. 
Aunque publicó su primera novela cuando 
tenía 24 años y escribió otra que perma-
nece inédita, guardó silencio como escri-
tor durante más de 20 años, hasta que en 
1975, después de perder su empleo, deci-
dió dedicarse de lleno a escribir. En 1998 
fue galardonado con el Premio Nobel de 
Literatura.

Descripción de esta obra
José Saramago había escrito ya su autobio-
grafía, Cuadernos de Lanzarote, pero sintió 
que debía escribir más, no sobre su vida 
adulta sino sobre su niñez. Así nacen Las 
pequeñas memorias, título que se re�ere 
a las memorias de José, desde la infancia 
hasta su juventud. Podría parecernos que 
no son tan pequeñas, pero si pensamos 
que fueron escritas por un hombre a sus 
casi ochenta años, después de vivir una 
vida larga y plena, la niñez se convierte en 
un momento lejano y pequeño. 

Saramago nos regala una mirada a su 
infancia, su visión del mundo cuando era 
un niño. Creció con un padre que era poli-
cía y ganaba poco para vivir, por lo que su 
familia tenía que trasladarse con frecuencia 
en busca de apartamentos que pudieran 
pagar. También se cuentan las vacaciones 
en Azinhaga, en casa de sus abuelos mater-
nos, donde el pequeño José era feliz; las 
aventuras en el campo, tan diferente de la 
ciudad de Lisboa; su paso por el colegio, 
sus amigos… Todas Las pequeñas memo-
rias de uno de los mejores escritores de 
nuestra época. Memorias que llegan al 
lector mediante palabras que, como siem-
pre, están construidas poco a poco, con la 
paciencia de un artesano.

Propuesta de actividades
Para empezar
Los recuerdos en la vida. La vida de los 
seres humanos pasa por la infancia, la ado-
lescencia, la juventud, la adultez y la 
vejez. Invite a sus estudiantes a conversar 
sobre esos momentos de la vida y luego 
deténgase en las tres primeras, ya que son 
las que ellos han vivido o están viviendo. 
Pregúnteles y comenten en grupo: ¿cómo 
fue su infancia?, ¿cuáles son los mayo-
res recuerdos de su vida?, ¿cuáles son las 
características de los jóvenes actuales y sus 
diferencias con los de otras épocas?, ¿en 








