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Versos de pajaros
Mireya Cueto

Tlustraciones: David Lara

Pais: México

Género: poesia

Temas: animales, naturaleza
Valores: imaginacién, identidad

Este libro estd dedicado a las aves, en par-
ticular a las que habitan nuestro pais. La
autora ha compuesto una oda a su can-
to, sus costumbres especiales, su vuelo,
su belleza. El cuct, la golondrina, el
gorrion, el colibri, la mascarita mexica-
na, entre otros, vuelan y zumban de una
pdgina a otra sobre las rafagas del vien-
to que sustenta su vuelo. Los versos ale-
gres de los poemas aqui reunidos, trazan
los colores de las plumas de estas dulces
criaturas.

Temas transversales

e FEducacién para la convivencia.
e Educacién ambiental.

Conexiones curriculares
Espaiiol
e FEscucha con atencién la lectura
que el docente hace de diversos
materiales impresos.

e FExpresa su opinién sobre el con-
tenido de los materiales que lee o
escucha leer.

e logra una creciente fluidez y
expresion al leer en voz alta.

e Con ayuda del docente planea
y realiza textos originales en los
que scleccionen las palabras para
comunicar una idea por escrito y
evita cometer reiteraciones inne-
cesarias.

Ciencias naturales
e Identifica y clasifica las plantas y
los animales de lugares cercanos, a
partir de caracteristicas generales.
e FExplica la importancia de las plan-
tas y los animales del lugar donde
vive.

Educacion artistica
e Reconoce auditivamente el sonido
y el silencio en el entorno y aque-
llos producidos por si mismo.

La autora

Mireya Cueto. Naci6 en Ciudad de
Meéxico el 3 de febrero de 1922. Histo-
riadora, escritora, productora y directora
ha dedicado su vida al teatro de titeres.
Desde muy joven quedé fascinada por los
muiiecos que cobran vida al ser maneja-
dos por otra persona: los titeres. De adul-
ta se ha dedicado a investigar sobre ellos
y ha escrito varias historias para ponerlas
en escena. Eon la actualidad su gusto y de-
dicacién estdn en producir y dirigir obras
de teatro interpretadas por titeres. Es co-
mo una abuelita-nifia a quien le gusta ju-
gar y divertirse escribiendo historias per-



sonificadas por mufiecos. Es fundadora
del teatro de titeres y actores “I'inglado”
y del Museo Nacional del Titere, en
Huamantla, Tlaxcala. A lo largo de los
afios, la tematica de su trabajo se ha enfo-
cado hacia la defensa del nifio y su capa-
cidad creativa. Desde el 2001, Conaculta
realiza en su honor el Festival Nacional
de Titeres Mireya Cueto. En el 2006 re-
cibié en Espafia el Premio Gorgorito, ga-
lardén que se otorga a quienes han de-
dicado su vida al teatro de titeres. Entre
muchos otros reconocimientos fue con-
decorada con el Premio Rosete Aranda
del Museo Nacional del Titere y distin-
guida con la medalla Mi vida en el tea-
tro por el Centro Mexicano ITI/UNESCO/
UNIMA.

El ilustrador

Diego Lara. Nacié en Ciudad de México,
el 5 de enero de 1973. Es licenciado en
Disefio de los Asentamientos Humanos
por la uam-Xochimilco. Desde pequefio
demostr6 habilidades para el dibujo y las
artes pldsticas, las cuales fue puliendo y
enriqueciendo en lugares como el Taller
de Grifica Popular y El Taller Bohemia,
asi como talleres de grabado, fotografia,
ingenierfa del papel, comic, ilustracion,
grifica y pintura. En 1996 decidié dedi-
carse a la ilustracion; a partir de entonces
su obra ha acompanado diversas revistas
y publicaciones, trabajo que ha combina-
do con la animacién. Su especialidad es
la literatura infantil y es reconocido por
su aplicacién del scratch. Ha ilustrado
mds de 10 libros, entre los que destacan
La Gran Rata de Sumatra, Ver pasar los
patos, Para verte mejor, La otra cara del
sol, Charles Darwin: el secreto de la evo-
lucién y El domador de agua.

Para empezar
Pajaritos de papel. Platique con los ni-

fios sobre las aves en su entorno; propicie
el didlogo con preguntas como: jse han
fijado en los tipos de aves que vuelan por
los alrededores de su casa o la escuela?,
;cémo son su color, su tamario, su vuelo?,
¢chan notado alguna caracteristica distin-
tiva en un pdjaro en especial?, stodas las
aves cantan igual? Menciéneles que el li-
bro que estdn a punto de comenzar a leer
habla de distintas aves que se encuentran
en nuestro pafs. Propéngales elaborar pa-
jaros de papel con hojas blancas; después
de haber leido el libro podrin colorear-
los con los colores que tenga el ave que
hayan seleccionado como favorita. Las
instrucciones para elaborar aves de papi-
roflexia u origami se encuentran en mu-
chos libros y en Internet. Le sugerimos
la pagina www.origami-resource-center.
com/birds.html, que contiene instruc-
ciones para diversos tipos de aves con ni-
veles de dificultad que van desde los mds
sencillos hasta algunos muy elaborados.
Hagan aves de diversos tamafios y, una
vez que las hayan coloreado, utilicen hi-
lo para colgarlas del techo del salén, para
tener su aviario particular.

Para hablar y escuchar

Un recital de poesia. Como el aula se ha
decorado con sus pajarillos de papel, spor
qué no aprovechar para organizar un reci-
tal de poesia? De acuerdo con los niveles
de desarrollo de los alumnos, puede ele-
gir entre memorizacién para declamar,
o bien, lectura en voz alta. Cuenta con
varias alternativas en relacién con el ni-
mero de nifios: asignar un poema a cada
uno, integrar parejas para que lean alter-
nadamente los versos, organizar equipos
para una lectura coral, o bien, seleccio-
nar a los mejores lectores para el recital.
Practiquen varias veces y aproveche para



hacer notar el ritmo y la rima, asi como
la diferencia entre leer poesia en silencio
y en voz alta. Establezca una fecha para
el evento y extienda la invitacion a los pa-
dres de familia.

Para escribir

Mais versos de pdjaros. Los poemas
del libro incluyen apenas una pequefia
muestra de la diversidad de aves que ha-
bitan nuestro pais. Incluso en muchas lo-
calidades pueden encontrarse especies
endémicas, es decir, que sélo habitan
en esa ubicacién geogrifica y no es po-
sible encontrarlas fuera de ahi. Retome
el didlogo que realizaron antes de leer
su poemario y pregunte a los nifios: shay
algtin pdjaro de su localidad que no se
mencione en el libro? Elijan dos o tres
de los que mencionen los nifios y hagan
un recuento de lo que saben sobre ellos.
Luego consiga libros informativos o re-
curra a Internet para localizar datos es-
pecificos de las especies. Una vez que
hayan puesto en comun toda la infor-
macién, propéngales hacer poemas para
esos pdjaros. Comente la manera en que
la autora incluye las particularidades de
cada especie; con su gufa y en plenaria
genere una lluvia de ideas de versos, que
después organizardn y pulirdn para darle
forma a sus nuevos poemas.

Para seguir leyendo
Mis de Mireya Cueto. Si disfrutaron
con la lectura de Versos de pdjaros y de-
sea compartir con los alumnos otros ti-
tulos de la misma autora, en la Serie
Amarilla de Alfaguara Infantil puede en-
contrar mds obras de Mireya Cueto:

El cuento mds antiguo. El dios de las

tormentas considera que nadie ha sabido
cuidar la Tierra, por eso llama a todos los
vientos para provocar un diluvio de seis
dias y terminar con la humanidad. Un
hombre se entera del peligro y constru-
ye un barco para rescatar a su familia y a
todas las especies de animales. Una his-
toria basada en los textos de La Epopeya
de Gilgamesh (Mesopotamia).

Francisca y la muerte y otros teatro-
cuentos. Un cuento y cuatro obras para
leer y jugar al teatro. Una culta familia
de ratones de biblioteca tiene un hijo
que no quiere leer, un ratén de campo
va de visita a la ciudad, a Francisca le ha
llegado su hora, pero la muerte no se la
puede llevar porque la anciana siempre
estd muy ocupada, un ciempiés encuen-
tra la manera de ser qtil... Todos son re-
latos con mucho humor. Las fotografias
que ilustran este libro son los titeres y es-
cenarios creados por la autora para poner
en escena las historias.

Conexiones con el mundo
Trinos y mas trinos. Comente a los ni-
flos que, asi como cada pdjaro tiene sus
caracterfsticas fisicas particulares, tam-
bién emiten distintos sonidos. Salgan al
patio o, si es posible, vayan a algtin par-
que cercano. Pidales que guarden silen-
cio y estén muy atentos a los trinos que
puedan escuchar. Traten de ubicar a las
distintas especies que oigan y comparen
sus diferencias fisicas y sus sonidos. De
regreso en el aula puede compartir con
ellos los sonidos de otras aves, un exce-
lente recurso es la pagina eNature: www.
enature.com, ahi puede encontrar los
trinos de mds de 500 especies, acompa-
fiados de fotografias y descripciones de
cada una.

Por otra parte, la mayoria de los zoo-



légicos cuenta con aviario o con ejem-
plares de la fauna local. Pida a los padres
de familia que lleven a sus hijos a visitar
el zoolégico mds cercano el fin de sema-
na. Comenten en plenaria sobre las aves
que vieron, las que les llamaron mds la
atencion, cudl les parecié mds atractiva,
si hubo alguna que les diera miedo por
su tamafio o su aspecto, lo que aprendie-
ron de los habitos de cada una, etcétera.

Sobre los temas

Las aves se distinguen por ser los tinicos
animales que tienen plumas; los cienti-
ficos se basan en esta caracterfstica para
decidir si un animal es un ave o no. Si
tiene plumas es un ave; si no tiene plu-
mas no es un ave. Solo las aves tienen
plumas y todas las especies de aves tie-
nen plumas.

Las aves descienden de los reptiles.
Hace aproximadamente 200 millones
de afios, las escamas evolucionaron a
plumas, de esta forma surgié la primera
ave. Se estima que en la actualidad exis-

ten aproximadamente 9700 especies di-
ferentes.

Las aves que existen hoy dia se cla-
sifican en dos grupos bdsicos: las que
pueden volar y las que han perdido la
habilidad de hacerlo; estas tltimas se de-
nominan ratidas o corredoras. Entre las
primeras estdn el avestruz, los fiandues,
los casuarios y otros. Para sorpresa de
muchos, en las que vuelan (también lla-
madas carenadas) se incluyen los pingiii-
nos, porque aunque no vuelan a través
del aire, lo hacen en el agua.

Los pdjaros se agrupan en el orden
Passeriformes. Fste orden es numeroso
en especies, constituye mds de la mitad
de todas las aves que viven en el presen-
te, aproximadamente unas 5300; pero
no siempre fue asi, realmente el de las
aves es un grupo relativamente nuevo.

De acuerdo con su anatomia, los pa-
jaros se separan en tres grupos basicos
llamados subérdenes: pico anchos, hor-
neros y parientes, y pdjaros cantores.

Fuente: http://www.damisela.com.

Desarrollo: Luz Marfa Sainz.




