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Acerca de la autora

Lola Gandara es el seudénimo de Dolores Gonzalez Lo-
renzo, quien nacié en 1942 en Celanova (Ourence), en
Galicia, Espafa. Es licenciada en derecho por la Universi-
dad Complutense de Madrid, y en filosofia y letras por la
Universidad de Santiago de Compostela. Es profesora de
lengua y literatura espafiolas en una escuela secundaria
de la ciudad de Vigo.

Autora de cuentos y obras de teatro para nifos,
entre 1973 y 1979 dirigioé el grupo de teatro Martin
Codax. Sus obras han sido galardonadas con diferen-
tes premios literarios, como el Merlin, en 1992; el Gran
Angular en 1993; el Camino de Santiago de Teatro In-
fantil-Juvenil, en 1993; y el CCEIl por su novela Cuidate
de los Idus, en 1996.

Segun sus propias palabras, escribe para los nifos y los
jovenes “...porque la adolescencia me parece un mundo
riquisimo, que ofrece al escritor infinitas posibilidades. Me
encantarfa ser capaz de escribir las historias que a mi me hu-
biera gustado leer”.

Descripcidn de esta obra

Una aguja envenenada es una novela ambientada en
Roma, en el afo 30 d.C., justo en el centro de un imperio
que legd a la humanidad su cultura, su arte, buena parte
de sus leyes, una lengua que dio origen a otros idiomas,
asi como episodios en los que se conjugan la grandeza, la
corrupcion y la brutalidad.

El protagonista de la historia es el joven Mesala, prote-
gido del influyente senador Attio, quien es asesinado en
su residencia de manera misteriosa. Mesala es sefialado
como autor del crimen, como parte de una intriga para
proteger a los verdaderos homicidas. Por ello, el joven
se verd obligado a demostrar su inocencia con ayuda de
sus amigos Caio —mejor conocido histéricamente como
Caligula—y Claudio, personajes que con el tiempo gober-
narfan el imperio.

La obra, escrita con una estructura policial, mantendra
a los muchachos muy interesados en descifrar la iden-
tidad de los culpables, al tiempo en que acompafan a
Mesala en diversas peripecias por las calles de Roma, ya
sea en los bajos fondos, cérceles y tugurios, disfrazado
como actor de una compania de teatro.

Aunqgue la novela contiene varios términos en latin,
ello no obstaculiza la lectura, pues, por el contrario, esto
debe verse como una oportunidad para investigar su sig-
nificado y descubrir que nuestra lengua ha conservado
esas palabras aunque modificadas por el uso y el tiempo.

Propuesta de actividades

Para empezar

Visita a la escena del crimen

El resorte que impulsa la accién de Una aguja envenenada
es, como ya se menciono, el asesinato del senador Attio.
Tanto en la realidad como en la ficcién, un crimen siem-
pre va relacionado con una serie de preguntas: ;quién lo
cometiéd?, ipor qué?, ;qué tipo de arma se us6?, ;dénde
y a qué hora ocurrié?, iqué evidencias dejo el asesino?,
¢hay testigos? En la novela, encontrar las respuestas a
estas interrogantes es lo que mueve a Mesala y a sus
amigos.

Para comenzar, motive a sus alumnos a expresar lo
que saben sobre la investigacion de un crimen, consi-
derando que, por ejemplo, muchas series de television
abordan el tema desde el punto de vista cientifico.

Esta es una buena oportunidad para reflexionar junto
con ellos acerca de que el poder de la razéon puede mas
que la violencia del delito, asi como para investigar sobre
la criminalistica o ciencia criminal. Una buena practica
consiste en invitarlos a formar equipos para navegar en
internet y que, posteriormente, expongan sus hallazgos
y hablen de lo que mas llamé su atencién, cuidando que
tengan supervision en su busqueda por la red.

Para hablar y escuchar

:Qué sabemos de Roma?

La leyenda cuenta que Roma fue fundada el 21 de abril
del afo 753 anterior al nacimiento de Cristo. El héroe
troyano Eneas, quien huyo a ltalia luego de la destruc-
cion de su ciudad, fundé la ciudad de Lavinium. Pos-
teriormente, su hijo lulo fundarfa Alba Longa, de cuya
familia real descendieron los gemelos Romulo y Remo,
fundadores de Roma. La historia de Roma se puede di-
vidir en la prehistoria, la republica, el imperio, el imperio
bizantino y la época moderna.



La trama de Una aguja envenenada se sitla en la épo-
ca del imperio, durante la dinastia Julio-Claudia (14-69
d.C.), cuando Tiberio, segundo emperador y descendien-
te de Augusto, gobernaba Roma. Como sefialamos, Me-
sala tratard de demostrar su inocencia con la ayuda de
Caio “Caligula” y Claudio, personajes de la novela que,
en la historia, se convertiran en emperadores de un muy
vasto imperio.

Si bien la historia de Roma es compleja y amplia, la
época en que ocurre la novela es muy precisa: cuando
Tiberio gobierna desde Capri mediante otro personaje
importante en la trama de la obra, su primer ministro,
Elio Sejano.

Invite a sus alumnos a volver a formar equipos para
investigar, ya sea en una enciclopedia o en internet, las
biografias de algunos de estos personajes, mediante un
sorteo: Eneas, lulo, Rébmulo y Remo, Octavio Augusto,
Tiberio, Caligula, Claudio, Elio Sejano, asi como uno muy
interesante, el principe Herodes Agripa.

Luego cada equipo comentara sus conocimientos so-
bre los personajes histéricos que les tocaron en suerte,
procurando hacerlo en un ambiente de conversacién mas
gue en una exposicion.

Al final, se votara por el personaje que al grupo le
parezca mas interesante.

Para escrihir

El teatro de la vida

El teatro es el arte de representar una historia por medio
de la sucesion de cuadros y escenas, con actores que dan
vida a los personajes.

En tiempos antiguos, los histriones [actores] no eran
tan cotizados ni apreciados socialmente como ahora. En
el contexto de la novela que nos ocupa, los actores pro-
fesionales divertian al pueblo o publico con sus puestas
en escena, muchas de autores para nosotros ya clasicos,
como Plauto.

Se consideraba que los actores estaban al nivel de los
bribones y los ladrones, gente que no era de fiar; sin embar-
go, cumplian una funcion muy especial pues mas que di-
vertir hacian pensar por medio de sus parodias sobre la vida
politica o la representacion de acontecimientos cotidianos.

Pida a sus alumnos que de nuevo formen equipos
para, tomando como base a los personajes que les sean

mas atractivos, escriban una breve escena de teatro que
no tenga que ver con la novela, pero si con esos perso-
najes. Por ejemplo, icoémo vivirian el emperador Tiberio
y su guardia pretoriana una aglomeracién en el Metro?;
luego de esa experiencia, ¢buscaria hacer mas eficiente el
transporte publico o se compraria una bicicleta? En este
ultimo caso, ¢qué tendrian qué hacer sus guardaespaldas
para protegerlo?

Para representar a los personajes, los alumnos debe-
rdn usar una mascara, ya sea de cartén o de papel, con
los rasgos que elijan para caracterizarlos. Asi, la represen-
tacion teatral serd semejante a la que los romanos efec-
tuaban en las plazas publicas.

Para seguir leyendo

El encanto de Roma

La historia de Roma es tan fascinante, que muchos es-
critores la han retomado para escribir obras en géneros
distintos del histérico. La famosa serie de ciencia ficcion
Fundacién, de lIssac Asimov (1920-1992), tomo6 como
modelo la civilizacién romana, desde su mitica fundacion
hasta su decadencia y caida.

Roma también da para la invencion de personajes
gue, con el tiempo, se han vuelto inolvidables, como
Judah Ben Hur, un aristécrata de Judea que durante el
reinado del emperador Octavio Augusto fue esclavizado
a causa de la traicion de su amigo romano Mézala. Este
es el argumento de la novela Ben Hur, de Lewis Wallace
(1827-1905), publicada en 1880, la cual ha sido adapta-
da al cine en varias ocasiones.

Por supuesto, también se puede invitar a los alumnos
a leer algunas comedias de Tito Marcio Plauto (254 a.C.-
184 a.C.), mencionado en la novela, asi como obras de
grandes autores latinos como Petronio, Ovidio, Cicerén,
Horacio, Suetonio, Séneca y Técito, entre muchos mas.

Conexiones curriculares

Espaiiol

e Elegir algun tema relacionado con el lenguaje o con los
temas estudiados en otras asignaturas.

e Buscar informacién sobre el tema.

e Seleccionar y leer textos relacionados con el tema
elegido.



¢ |maginar una historia y planear la trama de un cuento.

e Revisar el texto mientras se escribe y dar a leer los bo-
rradores las veces que se considere necesario.

e Revisar aspectos formales como ortografia, puntua-
cion y organizacion grafica del texto. Consultar ma-
nuales de gramatica, puntuacion y ortografia (impre-
s0s 0 electronicos) para resolver dudas.

e Elegir una tematica para seguirla mediante textos lite-
rarios de diversas épocas o autores.

e Comparar el tratamiento del tema en diversos textos.

Formacion Civica y Etica

e |dentificar las formas en que se expresa la dimension
ética de sf mismo y de las demas personas en diversas
situaciones de la vida diaria.

e Tomar parte en debates sobre problematicas de su
entorno, que demanden el conocimiento de ellas, y
les permitan formular juicios criticos y asumir criterios
relacionados con su bienestar y con el bien colectivo.

e Analizar situaciones-dilema, con planteamientos rea-
les o hipotéticos, que involucren conflictos de valores.

Historia
e Elaborar una visién de conjunto acerca del mundo
antiguo.

e QOrganizar en una linea del tiempo los sucesos relevan-
tes ocurridos en la antigliedad.

Desarrollo: Gerardo Amancio y Ana Arenzana.

Para uso exclusivo en las aulas como apoyo didactico.

Conexiones al mundo

Roma la eterna

Si bien es cierto que Roma constituye la cuna de la civili-
zacion occidental y que durante su etapa imperial dominé
practicamente toda Europa, el norte de Africa y parte de
Asia, terminé por derrumbarse, ya fuera por la expansion
de una nueva religion -el cristianismo-, por las invasiones
barbaras o por la ineficacia administrativa de sus clases
gobernantes. Resultaria muy util invitar a los muchachos
a reflexionar sobre lo que significa en la actualidad ser
una potencia mundial.

Los Estados Unidos han sido comparados muchas ve-
ces con el imperio romano, debido a su influencia po-
litica, econdmica y militar desde finales de la Segunda
Guerra Mundial.

Tomando en cuenta las noticias de la actualidad, con-
vendria preguntarse si este imperio moderno se encuen-
tra en decadencia, como lo han sefialado varios autores,
y si ha perdido poder e influencia debido a fenémenos
como las guerras, la inmigracién, los problemas de sa-
lud publica -como la drogadiccién-, asi como debido a su
constante oposicion a apoyar medidas en favor del medio
ambiente, a cuya contaminacion contribuyen de manera
significativa su industria y su consumo de energia.

De cualquier forma, Roma sigue siendo una co-
nexién entre el mundo antiguo y el actual. Fue una civi-
lizacion que tiene eco hasta nuestros dias, y la manera
en que sus defectos la llevaron al ocaso constituye un
ejemplo que debe tomarse en cuenta.

Compartan en el grupo sus reflexiones y propicie que
lleguen a conclusiones sobre el tema.
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