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A lo largo de los siglos, las mujeres han tenido que enfrentar la
falta de oportunidades en muchas dreas, en particular las re-
lacionadas con la ciencia. Por mucho tiempo se considerd que
eran exclusivas para los varones; sin embargo, siempre han es-
tado ahi mujeres tenaces que, a pesar de todos los obstdculos,
han logrado estudiar, desarrollarse y demostrar que el género
no tiene que ver con la capacidad y la entrega.

En este libro, la autora reune las biografias de cincuenta mu-
jeres de diferentes nacionalidades, razas y culturas, que han
destacado en los campos de la ciencia, la tecnologia, la inge-
nieria y las matematicas. Con dgiles y coloridas ilustraciones, y
breves cdpsulas para enfatizar datos relevantes, las biografias
resaltan los principales logros de cada mujer. Desde Hipatia, la
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astronoma, filosofa y matemadtica de la antigua Grecia, hasta
la matematica irani Maryam Mizrakhani, nacida en 1977, el vo-
lumen es un homenaje a esas mujeres que han desarrollado su
carrera en torno a la ciencia. Se complementa con graficos y un
glosario ilustrado.

El libro, ademds de incentivar el interés de las nifias por la
ciencia, serd inspirador para los lectores de ambos sexos, que
se percatardan de que cuando algo en verdad se deseq, puede
alcanzarse sise tienen la tenacidad y la voluntad requeridas.

Mujeres de ciencia fue elegido por el sitio Brainpickings como
uno de los mejores libros sobre ciencia de 2016 y se colocd en la
lista de bestsellers de The New York Times en ese mismo ano. ~

Rachel Ignotofsky

CRECIO en Nueuva Jersey y se gradué con honores como dise-
fAadora grafica en 2011, por la Escuela de Arte Tyler, en Fila-
delfia. Su trabajo se inspira en la historia y la ciencia y estd
convencida de que la ilustracién es una herramienta poderosa
que puede hacer apasionante el aprendizaje. Utiliza su trabajo
para difundir su mensaje sobre la educacion, el conocimiento
cientifico y el poder de las mujeres. En la actualidad vive en la
ciudad de Kansas, en Missouri, en donde pasa los dias dibujan-
doy aprendiendo todo lo que puede~
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EN la obra es patente el sexismo que ha preualecido en
el campo de las ciencias; las mujeres no han tenido las
mismas oportunidades ni el mismo reconocimiento.

Dialogue con los alumnos: ¢les parece justo que las
oportunidades sean distintas para las mujeres? (A qué
se deben estas diferencias? (Cudl es la situacion en
nuestra sociedad? ;Hay dreas en las que la exclusion es
mds notoria?

Pidales que pregunten entre sus familiares mujeres si
tuvieron problemas para estudiar y trabajar en lo que
les gustabaq, si se sintieron discriminadas en algun mo-
mento, si piensan que la situacion ha cambiado. Com-
partan en el aula los comentarios recabados.

[l Organice equipos y asigne a cada uno un drea: ciencias,

tecnologia, ingenieria y matemadticas, para que inues-
tiguen estadisticas laborales respecto a la proporcion
entre hombres y mujeres, las condiciones de trabagjo
para cada sexo, en fuentes como el INEGI, el Inmujeres
y periddicos. Una vez que presenten sus reportes, ana-
licen y discutan los resultados. Lleguen a conclusiones
sobre la situacién en México y lo que pueden hacer para
fomentar la equidad.~
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INVITE a los alumnos a comentar qué les llamo la aten-
cién en el libro. Pregunteles: ;qué caracteristicas en-
cuentran en comun entre las mujeres incluidas? ;Cudles
son las diferencias en los retos que enfrentaron?

Elabore una tabla de dos columnas en el pizarrén para
registrar los comentarios. Haga notar a los chicos que,
si bien se incluyen mujeres de diversas latitudes, hay
ausencia de mexicanas.

Motivelos a hacer una busqueda eninternet paraiden-
tificar los nombres de cuando menos diez mujeres que
han sobresalido en nuestro pais en ciencia, tecnologia,
ingenieria o matemadticas.

Organice pequenos equipos de dos o tres integrantes
y asigne uno de los nombres a cada uno. Pidales que
elaboren la biografia de la cientifica correspondien-
te, para lo cual tomardn como referencia el disefio
utilizado por la autora del libro, a dos pdginas, una
con la informacién principal, la otra con la imagen,
y cdpsulas con informacion en ambas. Si ninguno en
el equipo cuenta con las habilidades requeridas para
dibujar, pueden usar fotografias o clipart. Compartan
sus productos y luego encuadérnenlos para comple-
mentar la obra original.~
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[ PROPONGA al grupo realizar una encuesta en el centro

escolar para identificar como piensan sus compa-
neros acerca de las profesiones relacionadas con la
ciencia y las personas dedicadas a las mismas. Dise-
Aen en pequenos grupos cuatro o cinco preguntas y
sus respectivas opciones de respuesta y luego en ple-
naria decidan cudles son las mejores para utilizar, por
ejemplo: scudl es laimagen que tienes de un cientifico
(divertido, solitario, introvertido)? ;Cémo consideras
que es su trabajo (emocionante, aburrido, rutinario)?
¢Cudl es el ingreso promedio de una persona dedica-
da a la investigacion? ;Ganan lo mismo los hombres
que las mujeres?

Tabulen, grafiquen e interpreten los resultados, pueden
elaborar un reporte para compartir en el periédico mu-
ral. Una vez que hayan identificado las concepciones
que tienen, agrupe a los alumnos en equipos de tres in-
tegrantes y asigne a cada uno de ellos uno de los cuatro
campos: ciencias, tecnologia, ingenieria y matemadticas.
Inuestigardn las carreras que existen dentro de cada
areq, los sueldos promedio, los lugares donde trabajan,
para elaborar carteles en los que promueuvan las carre-
ras cientificas entre la comunidad.~
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ESTE libro es un buen recurso para animar a los chicos
a perseguir sus suenos, con la certeza de que podrdn
alcanzarlos si ponen el empefo suficiente, sea cual
sea su darea de interés. Motivelos a reflexionar: ¢cual
es tu pasion? (Cudles las cosas que te gustan? ;Qué
profesion elegirias relacionada con tu pasion y tus
gustos? ;Qué obstdaculos tendrias que enfrentar para
triunfar? Escribirdn las respuestas en una tarjeta, que
guardaran pararevisar en unos anos, y cuando hayan
terminado una carrera.~

NOTAS




