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Una simpética nina nos confiesa que estd harta de que
los mayores siempre le pregunten qué quiere ser cuando
sea grande y ella inventa profesiones porque no lo sabe
con certeza. Sin embargo, su hermana menor no tiene
ninguna duda al respecto: cuando sea grande sera una
sirena, ni mas ni menos. Durante el relato nos enteramos
como sera la vida de la hermana sirena dentro del mar:
comiendo espaguetis y pizza en todo momento; con sus
amigas sirenas se ird de campamento; visitara el circo ma-
rino para ver al calamar payaso y al delfin domar una bal-
lena; cantard hermosas melodias, y se peinara todas las
tardes su larga cabellera. Su hermana no le cree y siempre
le pregunta qué va a hacer en el fondo del mar. Hasta
que un dia, sin saber por qué, le dice a su hermana que
ya no quiere ser sirena sino tener alguna otra profesion,
pero al mirar al gato ya no tiene duda alguna... cuando sea
grande va a ser jgato!

Un maravilloso libro sobre la imaginacion infantil ante la
presion de los adultos para tomar decisiones importantes,
cuando todavia no es tiempo de preocuparse por ello.

Francisco Hinojosa nacié en la ciudad de México el 28 de
febrero de 1954. Escritor y poeta, es uno de los autores
mexicanos mas importantes de literatura infantil. Su obra ha
sido ampliamente aceptada entre nifos y jévenes de distin-
tos paises de habla hispana y traducida a distintos idiomas.
Es miembro del Sistema Nacional de Creadores de Arte
desde 1993 y recibié el Premio Nacional de Cuento San Luis
Potosi 1993 por Hética (publicado como Cuentos héticos).
En 1996 recibié el reconocimiento del Banco del Libro de
Venezuela por los libros Una semana en Lugano y Repug-
nante pajarraco y otros regalos. También recibié el Premio
al Mejor Libro Extranjero para Nifios 1998, otorgado en Bo-
gotd, Colombia, y la Lista de Honor IBBY México 1984, por
La vieja que comia gente.

También conocido como Rafael Barajas Duran, el Fisgon
estudio la carrera de arquitectura en la UNAM e inici¢

una maestria en sociologia urbana. Lleva mas de 20 afos
dibujando caricatura politica en el diario La Jornada y en
revistas como El Tataranieto del Ahuizote. Ha escrito libros
de satira politica e ilustrado cuentos para nifios. Recibi¢
el Premio Nacional de Periodismo en 1999. Desde 1984
realiza una investigacion sobre la historia de la caricatura
politica en el México del siglo XIX, y colabora para la Agen-
cia Nacional de Noticias.

Invite a los niflos a comen-
tar sobre la portada del libro: ; qué personaje aparece?,
iqué hace?, ;de donde vino?, ;como llegd?, ;acaso
estd en su casa dentro del mar?, jcomo se sentira
su cola al tocarla?, ;alguien sabe qué idioma hablan
las sirenas?, ¢a las sirenas les gusta bafarse todos
los dias? Seguramente los nifos han visto peliculas
y programas de televisién en que aparecen sirenas;
invite a los nifos a platicar donde las han visto y qué
saben de ellas. Si tienen peluches o mufecas de si-
renas, o de peces y pulpos en el caso de los nifos,
pida a los alumnos que los presenten al grupo como
ejemplo de la vida en el mar.

Las ilustraciones del Fisgon son
muy sugestivas y representan al mismo tiempo varios de
los oficios desempefiados por el personaje, para crear
una atmosfera y transmitir la confusiéon de la nifa, pre-
sionada por las preguntas de los adultos. Muestre distin-
tas ilustraciones y pida a los nifios que identifiquen los
oficios en los que piensan la protagonista y su hermana.
Por ejemplo, en la cuarta ilustracion la nifia esta converti-
da en una linda joven con micréfono, sujetando con una
mano un perro y con la otra una jeringa; hay una lluvia
de zanahorias y tomates que van hacia una mesa con
una maquina de escribir, y en el fondo se ve una estufa
con una olla: ¢cuantos y cudles oficios sugiere esta ilus-
tracion? Pregunte lo mismo con otras imagenes del libro
y apunte las respuestas en el pizarron.

El trabajo del ilustrador es
de una excelente calidad: juega con texturas y colores
poco frecuentes en los libros para nifos; combina luces
y sombras, y dibujos, recortes e imagenes de computa-
dora; crea composiciones con la técnica del collage,
vifietas, etc., de tal manera que en cada pagina se
encuentra una obra para apreciar. Invite a cada nifio a



seleccionar una de las imagenes del libro como su fa-
vorita y pida que la muestre al grupo. Después, retina
a los ninos que coincidieron en una imagen para que
comenten en equipo lo que mas les agradd y, pos-
teriormente, la presenten al grupo explicando lo que
vieron en ella y lo que les gusto.

¢:Qué te gustaria ser de grande? Todos los adultos
cercanos a la pequefia que narra la historia se empe-
fian en preguntarle qué va a ser cuando sea mayor.
Esta es una pregunta para la que tal vez los nifios no
estan preparados a responder, sobre todo cuando hay
una norma que pide a los niflos no equivocarse en la
toma de sus decisiones. Platique con los alumnos sobre
lo que sienten cuando les preguntan lo mismo que a
la nifia del libro. Digales que no deben preocuparse to-
davia por tomar una decisién tan importante y que en
la vida se vale cambiar de opiniéon para asegurarse de
su verdadera vocacion. Invitelos a participar si ya tienen
una respuesta, si suefian con una profesion en la que
se puedan desempefar con empefio y constancia. De
tarea, los alumnos pueden investigar con sus papas si
ellos ya sabian desde pequenos a qué se iban a dedicar,
si tuvieron que cambiar de profesién y por qué, si les
gusta su trabajo y qué es lo que hacen. Al dia siguiente,
pueden platicar sobre ello los que asi lo deseen.

Profesiones verdaderas e imaginarias. Relna a los
nifos en equipos para que elaboren una lista de los tra-
bajos de personas que conocen o han visto en la tele-
vision. Solicite que describan como realizan su trabajo
las personas de la tortillerfa, el vendedor de periédicos,
la sefiora que vende la fruta, el viejito de los helados
y paletas, el chofer del camién o la cajera del super-
mercado. Si es posible, invitelos a que tomen fotos de
personas trabajando, o de lo contrario que elaboren
un dibujo. Pida también que entrevisten a una o dos
personas sobre lo que mas les agrada o les desagrada
de su empleo. Finalmente, se presentaran al grupo las
investigaciones. Reflexione con ellos acerca de que to-
dos los empleos honrados son dignos y ninguno hace
menos a las personas. Después pida a cada uno de
los nifos que imagine qué empleo podria desempe-

fAar si se le cumpliera ese deseo. Puede ayudarlos a
imaginar y escoger, anotando en el pizarrén posibili-
dades como: estrellas de cine, genios, astronautas, su-
perhéroes, dragones, detectives, princesas, fantasmas
o vampiros. Cuando elijan la profesién de su agrado,
déles tiempo para platicar entre ellos qué harfan y
cémo serfa su trabajo. Para finalizar, motivelos para
gue compartan sus conclusiones con el grupo.
Palabra de sirena. Cada vez que se cuestiona a la
hermana menor sobre su vida como sirena, ella siem-
pre encuentra una respuesta adecuada: puede comer
pizza en una cueva seca, secarse el cabello con una
pistola de aire, cuidar de los animalitos marinos e ir de
campamento. Organice a los nifos en equipos para
gue escriban como podria una sirena ir al cine, qué
ropa compraria para evitar que se le encoja, si es po-
sible evitar resfriarse en el agua, como inflarfan los glo-
bos de colores y encenderian las velitas para su pastel
de cumpleanos. También puede organizarlos para que
la mitad del grupo invente situaciones dificiles y la otra
mitad las resuelva, y luego intercambiar los papeles.

e La historia de las sirenas. Las sirenas son seres fan-

tasticos, hijas del dios Poseiddn, que vivian en el mar.
Cuenta una leyenda que poseifan una voz tan encan-
tadora como peligrosa, pues hechizaban a los mari-
neros para perderlos en la profundidad del mar. Pero
seguramente las sirenas tienen un origen. Pregunte a
los nifios cémo se imaginan que fue el origen de esos
seres maravillosos y que lo cuenten en dibujos, como
si fuera una historieta. Si les cuesta trabajo, algunas
posibilidades que pueden despertar su imaginacion
pueden ser las siguientes: una nifa a la que le gustaba
cantar desobedecié a su mama y se transformé en si-
rena cuando acompafid a pescar a un joven marinero;
fue a causa de un hechizo de la luna, celosa de la
novia de un guapo poeta; una nifa fue raptada por un
monstruo marino; son seres extraterrestres, etc.

El mundo marino. Relina fotocopias a color de las
ilustraciones del libro en donde la hermana sirena
aparece viviendo en el fondo del mar y exhibalas en
la pared. Pregunte a los nifios como se imaginan que



serfa la vida en el fondo del mar, en un mundo imagi-
nario. Después de escucharlos, solicite que elaboren
un dibujo colectivo en cartulinas. Pregunte a los nifios
cdmo es la vida en el fondo del mar en el mundo real;
para ello, pueden investigar en revistas, enciclopedias,
en internet y en documentales. Motivelos para que pla-
tiguen acerca de qué les gusta, por ejemplo, los peces

de colores, los caballitos de mar, las tortugas, etc., y
sobre lo que les darfa miedo, como las tormentas, los
tiburones, los calamares, etc.

Vida de gato. Al final del relato nos enteramos que
la hermana menor tiene ahora la ocurrencia de ser
un gato cuando sea grande. Conociendo su facilidad
para defender ideas extraordinarias, seguramente ya
tiene todo planeado sobre su futuro. Organizados en
equipos, pida a los nifos que conversen sobre como
es la vida de los gatos en casa, qué hacen en el dia 'y
en la noche, qué comen y lo que les agrada; si se di-
vierten jugando y lo que sucede cuando se molestan.
Después de compartir ideas, pida que escriban un
pequeno cuento sobre la vida de un nifo o nifia que
al despertar se mira en el espejo y es un gato.
Inventa palabras. A partir de la palabra sirena se
pueden crear otras mas, tomando como base las le-
tras que la conforman o partes de ella. Reparta entre
los nifios papelitos en blanco para que copien en ellos
cada una de las letras de la palabra sirena, que usted
escribirad en el pizarrén, de tal manera que cada nifio
tendra una especie de rompecabezas. Pida que junten
letras para formar palabras nuevas, lo cual ahora sera
mas facil puesto que podran repetir vocales y conso-
nantes, y formar palabras como: arena, nana, serena,
etc. A continuacién pida que escriban palabras que
empiecen con la primera silaba de la palabra sirena,
como silencio, silvestre, silla, etc. Después, palabras
gue terminen en ena, por ejemplo, serena, arena, ave-
na, docena, etc. Y por ultimo, oraciones que incluyan
algunas de las palabras que encontraron, como “Una
sirena silvestre come avena en la arena”. Animelos a
compartir sus trabajos con el grupo.
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* Relatos de sirenas. Desde la antigledad, las sire-

nas han sido motivo de muchos relatos, como el viaje
de Ulises para regresar a [taca y los breves relatos de
Jorge Luis Borges en su Manual de zoologia fantas-
tica, en el que dice que originalmente las sirenas eran
aves con cuerpo de mujer y que posteriormente se
propagd su imagen mitad pez, mitad mujer. Con el
descubrimiento de nuevas tierras en Africa y América,
los relatos de seres fantasticos abundaron en las croni-
cas de la época, escritos por hombres maravillados al
ver paisajes y seres totalmente nuevos. Pida a los ni-
fios que investiguen sobre cuentos o peliculas en que
aparecen estos seres o sus primos, los tritones.
Costas mexicanas. Aproveche el tema de las sirenas
para ubicar los estados que cuentan con costas en la
Republica Mexicana. Pregunte a los alumnos quién ha
visitado el mar o navegado en una lancha o barco,
como es el mar desde adentro, qué les gusta de las
playas, etc. Después, en equipos, solicite que lleven
un mapa del pafs e iluminen con distintos colores los
estados costeros. También pueden ubicar los puertos
y playas mas importantes del pafs. Ese dia pueden ter-
minar leyendo algunos poemas sobre el mar.

Una mirada al cine. Seguramente ya pensé en la
pelicula de Disney, La sirenita, una adaptacién del
cuento del grandioso escritor Hans Christian Ander-
sen, autor de obras extraordinarias como E/ patito feo,
El soldadito de plomo, El ruisefior, El traje nuevo del
emperadory La vendedora de cerillas, muchas de ellas
también llevadas al cine en dibujos animados, asi que
ipor qué no realizar un ciclo de cine con algunas de
las obras de este genial autor?

La ciudad de la sirenita. ;Sabfan que en Copenha-
gue, Dinamarca, hay una estatua de la sirenita como
homenaje a Hans Christian Andersen, que se ha con-
vertido en simbolo de la ciudad? Pida a los nifios que in-
vestiguen mas en internet sobre esta sirenita, que lean
el cuento de Andersen y que comparen las diferencias
con la version de los estudios Disney.



