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Este libro corresponde al Espacio de Apreciacion. Con poemas
de Octavio Paz, identificaremos el valor de la poesia y el al-
cance de la obra de unos de los escritores mas importantes de
Meéxico. A lo largo de este viaje, podremos disfrutar con las
palabras y propiciar un didlogo con las emociones y el poder
de la expresion escrita. Poemas capaces de no solo emprender
un viaje por la literatura, sino también por un universo de las
artes, la realidad y nuestro entorno.
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Entrar en la poesia de Octavio Paz requiere
dedicacidn, pasion y un corazén receptivo.
Esta cuidada antologia, mas que una intro-
duccion a la poesia de Paz, es una invitacién
a perderse en su laberinto, un guifo coémpli-
ce de quien comparte un secreto.

Octavio Paz fue ensayista, poeta, traductor
y diplomatico. Es considerado uno de los
maximos exponente de las letras mexicanas.
Su obra abarca desde estudios sobre literatu-
ra de diversas lenguas y artes plasticas hasta
politica y entorno social. Su labor ha sido re-
conocida con los Premios Cervantes (1981) y
el Premio Nobel de Literatura (1990), siendo
el inico mexicano en obtener este galardon.
César Aristides es poeta, editor y resefista
literario.



D I’ A 1 HABILIDAD LECTORA: Refle- EN DIRECCION AL: Uso de la poesia como un medio para

xion sobre la forma del texto [ expresar sensaciones, emociones y pensamientos.

PARADA: ACTIVIDADES: ATRACCIONES:
LOQUEVEO PASEAR Y CONTEMPLAR VISTA PANORAMICA

A. Iniciamos
1. Comience el viaje abriendo un espacio para discutir sobre:
- sQué es la poesia?
- sQué es un poema?
- sDoénde podemos encontrar poesia?
Plantee ejemplos concretos como:
- sEn un atardecer hay poesia?
- sEn alguna melodia hay poesia?
- sEn una fotografia hay poesia?
- sPor qué lo creen?
TIP  Lleve a sus estudiantes a reconocer que la poesia tiene que ver con la sensibilidad. De momento, evite
" dar definiciones establecidas, inicamente trabaje con las percepciones e ideas de sus estudiantes.

B. Ampliamos

2. Tenga previamente seleccionadas algunas fotografias que den muestra de lo siguiente:
- Dos enamorados
- Algiin nifio llorando
- Una noche con truenos
- El arrebol del cielo
Procure seleccionar imagenes en las que no s6lo muestren amor, felicidad o belleza, incluya
visiones de tristeza, caos y angustia. Comenten que no unicamente en lo bello puede haber
poesia.

3. Solicite a sus estudiantes que seleccionen una de las imdgenes mostradas. Indique que deberan
describir cdmo esa imagen puede ser considerada poesia.

_ ACTIVIDADES: ATRACCIONES: 2
LG L ASOMARSE Y DESCUBRIR REUNION INICIAL

C. Focalizamos

4. Pida a sus estudiantes que revisen el indice de Mi casa fueron mis palabras. Reconozcan las
tres secciones en las que se divide la obra: el amor, la existencia y la realidad. Cuestione a sus
estudiantes sobre:
- sPor qué la obra se divide de esta manera?
- sA qué imaginan que hace alusion cada apartado?
- sComo se relacionan los titulos que se incluyen en cada seccion?
Comente a sus estudiantes que la lectura del prologo la realizaran al final del viaje con la fina-
lidad de comparar sus propias impresiones con las del antologador.

5. Invite a sus estudiantes a seleccionar y leer en casa un poema de cada apartado.
Pida que después de la lectura escriban una breve reflexion sobre la imagen que construyeron
para cada poema (lo que pensaron, comprendieron o visualizaron).



D I’ A 2 HABILIDAD LECTORA: Elabo- [ EN DIRECCION AL: Disfrute y valoracion de la poesia escrita

racion de interpretaciones por mexicanos reconocidos nacional e internacionalmente.

PARADA: ACTIVIDADES:
LOQUECREO PENSAR Y PREDECIR

A. Iniciamos

1.  Abra un espacio para leer en voz alta algunos de los poemas seleccionados y leidos en casa.
Permita que sus estudiantes compartan sus reflexiones y visualizaciones. Procure que al me-
nos se lea un poema de cada apartado.

2. Leala biografia de Octavio Paz (contenida en la solapa del libro). Focalice sobre en aspectos como:
- Fue heredero de la militancia politica y cultural.
- Estuvo interesado en la literatura, la politica y la cultura.
- Recibio el Premio Nobel de Literatura en 1990.
Lleve a sus estudiantes a profundizar en cada uno de los aspectos focalizados.

B. Ampliamos

3. Comente a sus estudiantes que Octavio Paz es considerado uno de los poetas contemporaneos
mas importantes y que para conocer mas de ¢l realizardn una busqueda de datos para poste-
riormente crear su su “perfil” para una red social. Para ello:
- Comenten cudles son las secciones que se incluyen en una red social (por ejemplo, Facebook).
- Hablen sobre la informacién que un usuario puede incluir.
Distribuya al grupo en equipos y asigne un tema de busqueda:
- Datos personales de Octavio Paz (nombre completo, fecha y lugar de nacimiento, profesion, etc.)
- Amores, matrimonios e hijos
- Arbol genealégico
- Lugares que visité o en los que vivio
- Obras y premios
- Mejores amigos
Explique que cada equipo debera responsabilizarse de la informacién que podria incluirse en
el perfil del autor. De igual manera tendran que buscar algunas fotografias y posts que imagi-
nan que el autor podria haber publicado en su muro.

TIP Cree el perfil de manera conjunta, ya sea directamente desde la red social o proponiendo un diseiio que
cevne | pueda plasmarse en una cartulina, papel bond o un programa como Word o PowerPoint. No se olviden de
poner la foto de perfil y el nombre del usuario.

ACTIVIDADES:
PARADA: LOQUELEO LEER Y DISFRUTAR @

C. Focalizamos

4. Concluya la sesion leyendo en voz alta el primer poema de la antologia: “Nocturno”
Hablen sobre el dato que el prologuista incluye al final del poema.

5. Invite a sus estudiantes a seleccionar y leer en casa tres poemas del apartado: “La existencia”
Pida que después de la lectura escriban como dichos poemas se relacionan con sus historias
personales.



D I’ A 3 HABILIDAD LECTORA: EN DIRECCION AL: Uso de la poesia como un medio para

Obtencion de informacion expresar sensaciones, emociones y pensamientos.

PARADA: ACTIVIDADES: ATRACCIONES:
LOQUECOMPRENDO COMPROBAR Y GANAR PASEO ENTRE LINEAS

A. Iniciamos
1. Comience abriendo un espacio para que al menos tres estudiantes lean los poemas que selec-
cionaron y leyeron en casa. Permita que compartan sus reflexiones.
2. Lleve a sus estudiantes a pensar en el rap como una forma de hacer poesia. Hablen sobre las
caracteristicas de este género musical:
- ;Qué se requiere para hacer rap?
- sCudles son los temas que mds comiinmente se tratan al hacer rap?
- sEn qué se podrian parecer el rap y la poesia?
- sSeria posible “rapear” algiin poema de Paz?
B. Ampliamos
3. Organice al grupo en equipos. Pida que busquen en su libro algunos poemas que contengan
rimas, por ejemplo (pagina 187):
Frio metal, cuchillo indiferente,
pdramo solitario y sin lucero,
llanura sin fronteras, toda acero,
cielo sin llanto, pozo, ciega fuente.
Explique que deberan leer el poema que hayan encontrado a manera del rap. Permita que
algunos equipos lean para todo el grupo los poemas que rapearon en sus equipos.

TIP Para que la actividad sea aiin mas lidica, pida a los equipos que creen un rap corto. Posteriormente,
evaE | grganicen una sesion en la que los equipos puedan rapear sus creaciones.

_ ACTIVIDADES: ATRACCIONES: 6
LS L e CONOCER E INTERPRETAR LUGARES QUE RECUERDO

C. Focalizamos

4. Lleve a sus estudiantes a reconocer que no sélo la rima es una caracteristica de los poemas.
Cuestionelos con respeto a lo siguiente:
- sPuede no haber rima en un poema?, spor ejemplo?
- ;Cémo se puede dividir un verso?
- sCudnto puede medir un verso?
Hablen sobre la longitud de los versos (heptasilabos, decasilabos, endecasilabos, etc.) y otras
caracteristicas de los poemas, tales como su presentacion grafica.

5. Invite a sus estudiantes a seleccionar y leer en casa tres poemas del apartado: “La realidad” Pida
que después de la lectura escriban un poema, de propia autoria, que podria relacionarse con el
tema apartado leido.




D i A 4 HABILIDAD LECTORA: EN DIRECCION AL: Uso de la poesia como un medio para
Reflexion sobre el contenido J expresar sensaciones, emociones y pensamientos..

PARADA: ACTIVIDADES:
LOQUECOMPARTO COMPARTIR Y ESCUCHAR

A. Iniciamos

1. Abra un espacio para leer en voz alta algunos de los poemas seleccionados y leidos en casa.
Hablen sobre los temas abordados por Paz, asi como las escenas que imaginaron con cada
poema.

2. Seleccione un poema del apartado: “La realidad” y 1éalo en voz alta a sus estudiantes. Hablen
sobre los versos incluidos en el poema leido.
Permita que algunos estudiantes compartan los poemas que escribieron en casa y comente en
origen y motivacion de sus versos.

B. Ampliamos

3. Proponga la realizacion de un cadéver exquisito.
Entregue una hoja de papel a cada uno de sus estudiantes. Pida que la dividan en ocho espa-
cios y que en cada espacio escriban una palabra (dos sustantivos, dos verbos, dos adjetivos y
dos adverbios).
Todos deberan recortar sus palabras hasta tener ocho pequenas tarjetas. Retina las tarjetas y
revuélvalas. Distribuayalas por el suelo del salon. Pida a un estudiante que pase al frente y for-
me un verso utilizando al menos cuatro tarjetas. Solicite que escriba su verso en el pizarrén.
Después otro estudiante deberd hacer lo mismo escribiendo su verso en una nueva linea y asi
sucesivamente hasta que el poema que se vaya creando alcance la longitud que consideren
pertinente.
Lean el texto resultante y opinen acerca de él.

TIP  Pida a sus estudiantes que escriban palabras que pudieran facilitar la generacion de versos, tales como:
"7 nubarron, barranca, labios, estruendoso, desgarrador, alucinante, etc. Indique que podran jugar con la
morfologia y agregar los conectores que consideren adecuados.

. ACTIVIDADES:
PARADA: LOQUEPRODUZCO IMAGINAR Y PRODUCIR @

C. Focalizamos

4. Pidaa sus estudiantes que se retinan en equipo.
Explique que cada uno debera leer en voz alta (a los integrantes de su equipo) un poema de la
antologia.
Posteriormente, deberan escribir entre todos un poema siguiendo la dindmica de la actividad
anterior en la que todos escriben al menos un verso.
Permita que los equipos lean los poemas que crearon en colectivo.

5. Invite a sus estudiantes a seleccionar y leer en casa tres poemas del apartado: “El amor”.
Pida que después de la lectura escriban en su DIARIO DE VIAJE un poema intentando se-
guir el estilo de Paz. Solicite que reflexiones sobre el tipo de versos que Paz escribe.



D I’ A 5 HABILIDAD LECTORA: Com- EN DIRECCION AL: Disfrute y valoracion de la poesia escrita

prension global del texto por mexicanos reconocidos nacional e internacionalmente.

PARADA: ACTIVIDADES: ATRACCIONES:
LOQUEVALORO REFLEXIONAR Y EVALUAR ASi LO VIVi

A. Iniciamos
1.  Permita que sus estudiantes hablen sobre las lecturas que realizaron en casa.
Dé oportunidad de que algunos voluntarios lean su poema y comente sus reflexiones sobre los
versos y el estilo de Octavio Paz.
2. Invite a sus estudiantes a leer el prélogo de Mi casa fueron mis palabras.
Comience usted con la lectura en voz alta de los primeros dos parrafos.
Solicite a sus estudiantes que, alternadamente, continden leyendo en voz alta para el resto del
grupo.
Durante la lectura vayan haciendo algunas pausas para comentar sobre:
- La relacion que el prologuista tiene con Octavio Paz.
- Las cosas en las que coinciden con el prologuista.
- Las cosas en las que no coinciden.
- Los detalles relevantes sobre la vida de Octavio Paz.
- Los datos que podrian incluir en el perfil de red social que hicieron sobre el autor.
- El impacto que la obra de Paz tuvo para ellos.
B. Ampliamos
3. Después de la lectura, hablen sobre la importancia del prélogo de una obra.
Pida a sus estudiantes que, tras haber leido un poco del trabajo Octavio Paz y tener informa-
cion sobre ¢él, escriban su propia version del prologo de la antologia.

TIP Enfatice que la funcidn de un prélogo, ademas de contextualizar la obra y presentar al autor, invita a
sevie | otros a aproximarse a la lectura, a apreciarla y valorarla.

_ ACTIVIDADES: ATRACCIONES: 10
LU R = et PROPONER Y ACTUAR VIAJE AL MAS ALLA

C. Focalizamos

4. Cierre la sesion, con un espacio de lecturas en voz alta. Permita que sus estudiantes lean
algunos de los poemas que no se hayan leido en clase. No sera necesario que los comenten,
sino que los disfruten. Inclityase en la ronda de lecturas y lea usted también algin poema de la
antologia.

5. Pida sus estudiantes que en su PASAPORTE DE VIAJE incluyan su valoracién sobre la
antologia de poemas de Octavio Paz. Invite a sus estudiantes continuar leyendo y escribiendo
poesia.



