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Ariane y Luki Live han sido los mejores amigos desde siem-
pre: van juntos a la escuela y a todas partes, y comparten
todas sus experiencias. Durante unas vacaciones de verano,
Luki es enviado por sus padres a Inglaterra. Esas vacacio-
nes tienen un fuerte efecto sobre el chico, que regresa de ellas transformado en
otra persona; cambia desde su arreglo personal hasta su personalidad; de ser un
nifio comun y corriente se convierte en uno de los mds populares en el colegio.
Ariane no sabe qué hacer con ese cambio de su amigo y la situacion se vuelve
atn mds intolerable cuando Luki inicia una relacién sentimental con Stine,
una chica varios afios mayor que €él. Esta relacion afecta tanto la amistad con
Ariane como su vida en general, llevandolo incluso a pedir dinero prestado para
poder cumplir los caprichos de Stine y seguirle el ritmo. Cuando ella decide
terminar la relacién con Luki, Ariane, a pesar del resentimiento que tiene, es
la tnica que sabe c6mo ayudar a su amigo, asi el lazo que los une se refuerza y
recuperan su relacion.

La novela narra de manera realista y sin sentimentalismos los problemas
emocionales a los que se enfrenta una adolescente y su manera de encararlos.
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CONEXIONES CURRICULARES

e Lispariol
e Geografia
® Formacién Civica y Etica

TEMAS DE RELEVANCIA SOCIAL

e Atencion a la diversidad
e Flquidad de género
e [iducacién en valores y ciudadanfa



LA AUTORA

Christine Nostlinger. Nacié en Austria, en 1936. Escritora y periodista, empez6
a escribir historias infantiles para sus hijos. Su primer libro aparecié en 1971,
y con el segundo, Me importa un comino el rey pepino, obtuvo el premio
Deutscher Jugendbuchpreis (Mejor Libro Infantil publicado en Alemania).
Su ideologia es claramente liberal y progresista. En sus historias aborda temas
diversos e importantes para la sociedad de hoy, como las relaciones familia-
res, la escuela y la educacién, la liberacion de la mujer, la marginacién y la in-
tolerancia. Entre sus aportes a la literatura infantil se encuentra una forma
innovadora de tratar temas realistas, con un tono discreto y afectuoso, lleno de
humor, pero despojado de ilusiones y sentimentalismos. Ha recibido los dos
reconocimientos internacionales mds importantes a la literatura infantil y ju-
venil: el Premio a la Memoria de Astrid Lindgren 2002 y el Premio Hans
Christian Andersen 1984.

PARA EMPEZAR

Los capitulos cuentan... Los capitulos de este libro tienen titulos muy sugeren-
tes; se propone aprovecharlos para realizar una actividad de prediccion sobre
la obra. Copie los titulos en tiras de papel, organice a los alumnos en binas
y entregue una tira a cada una; si es necesario, repita los titulos. Lea en voz
alta el titulo del libro y la sinopsis de la contraportada, luego muestre la por-
tada. A continuacién pida que, basindose en el titulo del libro, la ilustracion
de portada, la sinopsis y el titulo del capitulo que les tocé, cada bina escriba el
probable argumento de su capitulo. Pida que los lean en voz alta en el orden
correspondiente. Fin caso de disponer de tiempo permita que expresen comen-
tarios adicionales que enriquezcan las hipétesis de cada pareja. Una vez que
todos han compartido sus predicciones, invitelos a adentrarse en la obra.
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PARA HABLAR Y ESCUCHAR

Costales. El libro inicia con una frase contundente: “Cada persona arrastra
consigo, como un gran costal, un problema particular”. Aproveche esta frase



para detonar una conversacién en el grupo. Puede basarse en las siguientes pre-
guntas: jcudles eran los problemas que arrastraban los personajes principales
de la novela?, slos solucionaron de alguna manera?, ;estdn de acuerdo con la
frase?, scudl es el problema particular que arrastra cada alumno?, shay proble-
mas que son comunes a una generacion, por ejemplo, la de sus padres o la de
ellos mismos? La protagonista afirma que cuando tuvo la certeza de que su pro-
blema era la suerte, éste dejé de ser su costal. ;Piensan que un “costal” se eli-
mina en el momento en que son conscientes de cudl es el problema? Motivelos
a expresar sus ideas sobre el temaj; es importante cuidar que impere un clima de
respeto para que los jévenes se sientan con la confianza de compartir sus pun-

tos de vista.
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PARA ESCRIBIR

Lo que yo cambiaria. Dialoguen en torno al argumento de la novela y la
manera en que la protagonista narra la historia: jcudles acontecimientos lla-
maron mds su atencién?, sconsideran que si los hubiera contado otro personaje
se verfan de otra manera? Motivelos a analizar cudl es la relevancia de que sea
Ariane quien cuenta los sucesos. Luego invitelos a seleccionar un evento parti-
cular de la obra que les hubiera gustado que ocurriera de otra manera y lo rees-
criban para que sea de su agrado. Pueden, incluso, cambiar de narrador, por
ejemplo, que sea otro personaje el que cuente lo que pasd, o elegir un narrador
omnisciente. De esta forma tienen tres opciones: narrar el mismo suceso des-
de otro punto de vista, modificar los hechos o bien cambiar tanto el narrador
como los acontecimientos. Una vez que terminen, invitelos a compartir sus
escritos y valoren en plenaria cémo se alterarfa la historia con los distintos cam-

bios que proponen.

PARA LEER EN FAMILIA

Mis de Nostlinger. Si los alumnos disfrutaron con la lectura de Mi amigo Luki-
live, puede sugerirles otros titulos de Nostlinger igualmente interesantes publi-
cados en la Serie Azul de Alfaguara Juvenil: Konrad o el nifio que salié de una



lata de conservas. La sefiora Bartolotti tiene una manfa: es aficionada a enviar
cupones para recibir a cambio diversos objetos. Un dia le llega un paquete espe-
cial: un nifio de siete anos dentro de una lata de conservas. El muchachito se
llama Konrad y viene programado para ser un “hijo perfecto”. La relacién afec-
tuosa entre ellos crece, hasta que la fdbrica descubre que cometié un error y
a toda costa quiere de vuelta al nifio. Madre e hijo, ayudados por sus amigos,
hacen hasta lo imposible para que esto no suceda.

Yo también tengo un padre. En diez capitulos de dgil lectura se aborda la con-
vivencia entre familias de padres divorciados. Una adolescente independiente
muestra esta problemdtica con tintes reales y ayuda a entender las relaciones
interfamiliares.

Probablemente muchos jévenes lectores se identificardn con las situaciones
escolares, amorosas y cotidianas a través de las cuales Felicidad, la protagonista,

da pasos hacia la madurez.

CONEXIONES CON EL MUNDO

Feminismo y equidad de género. Un tema que se aborda recurrentemente en
el libro es el feminismo. La protagonista reflexiona en torno a las opiniones emi-
tidas por su padre y su madre sobre los derechos de las mujeres y los hombres,
enfatizando las desventajas que tiene el sexo femenino frente al masculino en
diversos dmbitos.

Motive a los chicos a recordar lo expresado en la obra y a opinar al respec-
to: sconsideran que en México se dan los mismos casos que narra Ariane? ;Co-
nocen la expresion equidad de género?, ;qué significa?, jde qué manera la
viven? Luego organicelos en equipos y propéngales investigar sobre el tema,
desde el origen del feminismo hasta los cambios en la legislacion vigente para
garantizar los derechos de las mujeres.

Fste es un tema relevante, ya que en muchos campos sigue existiendo la
discriminacién hacia el sexo femenino; en la medida en que se refuerce en la es-
cuela la reflexién sobre la igualdad entre los sexos se ayudard a mejorar la con-

vivencia en nuestra sociedad.



PROYECTO Galeria de hiografias

Escribir biograffas y autobiografias para compartir.

Bloque: |

Ambito: Literatura.

Propésito del proyecto: Identificar e inferir las caracteristicas del personaje me-
diante la lectura de biografias y autobiografias.

Recursos: Fotografias de diferentes afios de vida de los estudiantes, libreta, boli-
grafo, cartulinas y marcadores.

Producto: Biografias para exponer en galeria.

;Cémo empezamos? Después de leer la novela, pida al grupo que recuerde la
mayor cantidad de aspectos y acciones de por lo menos tres personajes y anéte-
las en el pizarrén; ahora pida que hagan un pequefio relato sobre uno de los per-
sonajes siguiendo un orden cronolégico. Compare algunos de los trabajos
para observar semejanzas y diferencias. Higales notar cémo van reconociendo
informacién especifica del personaje para construir su biograffa, en la que tam-
bién intervienen sus puntos de vista, asi como la simpatia o desagrado que el
personaje les provoca.

;Cémo lo hacemos? Pida con anticipacion que lleven fotografias de su dlbum
familiar. Solicite que las ordenen cronolégicamente y que tengan a la mano una
libreta para realizar apuntes. Organice al grupo en binas, donde cada uno escu-
chard a su comparfiero y tomard notas para escribir posteriormente su biografia.
Finalmente, forme nuevas binas para redactar la biografia en compaiiia de otro
compariiero para que ambos puedan escuchar de manera critica algunos aspec-
tos de lo que escribieron, como emplear la voz narrativa en tercera persona, lle-
var un orden cronolégico y tener coherencia en la redaccion.

iListos para compartir! En una cartulina transcriban la biografia (o peguen la
redactada) y peguen una foto, para mostrarla como un cuadro. Cuando termi-
nen los trabajos, organice con las biografias una galeria de personajes interesan-
tes. Pueden hacer la exposicion en el salén o en la biblioteca escolar.



