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LA lectura del poemario Marianas de escuela nos propone en-
trar en un mundo provisto de imdgenes de ensuerio, con tardes
de frutas habitadas por 0sos de arena y pdjaros rojos que lloran
bondad. Un mundo que evoca una infancia que juega eneljardin
donde pdjaros azules se vuelven bicicletas y habitan drboles que
piensan. Un mundo en cuyo paisaje los drboles vuelan sobre el
sueno de los gatos. Marnanas de escuela se compone de un con-
junto de poemas liricos que hablan de experiencias de infancia,
del patio escolar donde los drboles grefiudos juegan encantados
y una mochila que es un cofre encantado, de una casa con ha-
bitaciones donde se crecey se juega, y donde también da miedo
el eco de la nada; de los retratos familiares, de la arboleda ador-
nada con el verdor de los pdjaros, del miedo bajo la cama y de
mucho mas.
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En este poemario se entretejen una serie de sensaciones que se
perciben con todo el cuerpo, un cuerpo que juega, que miray
se mira a si mismo, con la emotividad del ensuefio de infancia
expresada en cada verso, en cada poema. Entre los recursos
del discurso poético con que se configuran los poemas de esta
obra destacan las imdgenes, las comparaciones y las metafo-
ras con las que se crean ambientes donde resuena la musica
del bosquey los arboles dejan caer cartas para los ninos. Como
toda la poesia que trata de la experiencia de infancia, las com-
posiciones de esta obra animardn en sus lectores de cualquier
edad una entrada gratis al recuerdo, la aforanza o la evoca-
cion festiva o melancolica de esta etapa esencial en la exis-
tencia de toda persona.~

César Aristides

NACIO en la Ciudad de México en1967. Cuando era nifio no le gus-
taba la escuelq, en vez de eso, deseaba ser jugador de futbol, y
cuando habia oportunidad le encantaba mojarse bgjo la lluvia.
Le gustaba leer y ésa era una de sus actividades favoritas. Su
gusto por la literatura lo llevd a escribir y a recopilar poesia de
otros. Entre sus obras destacan: Duelos y alabanzas y Murciéla-
gos y redencion, obra con la que gand el Premio Internacional
de Poesia “Benemérito de América”, en 2004. En la actualidad
es editor y, aunque dice no ser muy rdpido en la cancha, juega
futbol rdpido en su tiempo libre~
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UN Tasgo esencial de la poesia lirica es la expresion del
mundo interno del poeta. A través de su voz, expresa
SUS emociones, preocupaciones, recuerdos y su mane-
ra de ver el mundo. En Manianas de escuela se escuchan
distintas voces poéticas, a veces la de un nifo, otras es
la voz de una nifia, en tanto que, en la mayoria de los
poemas es simplemente una voz infantil sin género. A
través de como recibe el poema, cada lector puede re-
construir o recrear un sentido unico de cada poema.

Inuite a los alumnos a que, de modo individual, elijan el
poema que les haya causado una impresién especial y
comenten qué les hizo sentir, pensar o recordar. Ense-
guida, animelos a escribir un texto personal que com-
partiran sélo si desean hacerlo. Para escribirlo deberdn
tomar en cuenta lo siguiente:

- Adoptar el mismo titulo del poema seleccionado para
su propio texto.

+ Tomar como modelo de escritura el poema
seleccionado.

+ Escribir un poema nueuvo y personal.

« llustrar el poema, si asi lo desean.

[l Al término, invite a los alumnos que quieran compartir

supoemaa leerlo envoz alta frente al grupo.~
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LA poesia es un espacio acogedor que nos invita a crear
nuevos sentidos a partir de las imdgenes y la emotivi-
dad que evocan los poemas.

Inuite a los alumnos a seleccionar, de modo indivi-
dual, los primeros versos de entre siete y diez poemas,
destinados a componer uno nuevo con ellos. En la
composicion que hagan deben buscar que haya cohe-
rencia semdntica, sin perder de vista que un elemento
esencial en la poesia es la construccién de imdgenes a
partir del sentido que evoquen las palabras usadas en
sentido metaférico.

Recomiende acomodar los versos en el orden que les
guste; complementar con alguno de su propia creacion
y colocarlo donde crean conveniente; que hagan una
lectura y hagan gjustes finales. No se trata de acomo-
dar arbitrariamente los versos, sino de construir senti-
do y expresién con su composicion. Por ejemplo:

- ELmar es mariposa que suefa (p. 78)

+ Para cubrirme del miedo (p. 90)

« All{ guardo mi libro de paisajes y barcos (p. 64)
- Felizme despiertoy la casa es un sueno (p. 58)
- Site digo tengo miedo (p. 40)

+ Millanto es luciérnaga triste (p. 38)

- Un mensaje de pdjaros te voy a cantar (p. 12)

B Finalmente, organice una puesta en comun para com-

partir las nuevas composiciones.~~
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EN Mananas de escuela se configuran mundos familiari-
zados con la infancia, asi como imdgenes insolitas. Las
imdgenes poéticas suelen proponer un juego semadnti-
co y léxico al relacionar dos objetos que corresponden
a distintos ordenes. Por ejemplo, en la comparacion de
la madre, sustantivo que nombra a una persona, con
una rama de flores amarillas, un sustantivo con una im-
portante carga adjetiva y simbdélica, se entretejen dos
elementos para crear la imagen que puede expresar el
aprecio hacia la madre al compararla con la belleza de
una rama florida.

Proponga a los alumnos identificar en equipos las imd-
genes poéticas que mds llamen su atencion. Animelos
a buscar en diccionarios de simbolos el significado de
términos presentes en los poemas con una carga sim-
bolica interesante, como los colores y los elementos de
la naturaleza. Esto enriquecerd la interpretacién que
hagan de las imdgenes y los poemas en su conjunto.

Por ultimo, organice una conuversaciéon grupal para
que los alumnos expresen su apreciacion sobre las
emocionesy el sentido que se comunica en los poemas
a través de las imdgenes seleccionadas.~
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PROPONGA a los alumnos componer un autorretrato
poético, tomando como modelo los poemas “Te digo mi
nombre” y “Soy una nube feliz”. Hardn una lista con sus
caracteristicas fisicas y de personalidad, asi como de
sus juguetes, musica, peliculas y libros favoritos. Sugie-
ra que escriban otra lista con los colores y sonidos que
mds les gustan, y que escriban versos haciendo combi-
naciones de los elementos que enlistaron que puedan
resultar en imdgenes poéticas, a través de las cuales
logren hacer una descripcion de si mismos. Aconseje
que no pierdan de vista que se trata de usar el lenguaje
en sentido figurado.~

NOTAS




