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ESTE no es el tipico libro sobre el medio ambiente, porque la
Tierra no es un planeta tipico. Aqui, el lector podrd aprender
que los videojuegos afectan a los gorilas y que las abejas pue-
den ayudar a conseguir la paz mundial. Es un planeta donde
los autobuses pueden usar excremento como combustible y los
gecos son capaces de enseiar a los cirujanos un par de cosas
sobre los vendajes. En este mundo, los alimentos, la energia,
las ciudades e incluso la felicidad y la esperanza pueden ser
sostenibles.

Para la antropéloga Jane Goodall: “Elin Kelsey ha producido un
libro sumamente atractivo que sefala conexiones sorprenden-
tes entre la vida cotidiana de los lectores y el resto del planeta.

Un libro fantdstico para educar a niftos (y también a los adul-
tos) sobre la proteccion del medio ambiente”.

No es el tipico libro sobre el medio ambiente obtuvo mencion
honorifica en el Premio Skipping Stones, y medalla de oro en el
Premio al Libro Infantil Moonbeam. ~

Elin Kelsey

Es vocera internacional a favor del medio ambiente y autora
multipremiada de mds de una docena de libros sobre medio
ambiente y ciencia dirigidos a nifos y adultos. Su obra sirue
como antidoto a la desesperanza de mucha gente de todo
el mundo ante la realidad ambiental. Dado gue la ciencia se
basa en andlisis de problemas y los medios se enfocan en la
tragedia, rara vez escuchamos acerca del éxito de proyectos
de conseruacion.

En 2014, reunio un grupo de cientificos, ambientalistas y co-
municadores jovenes y creativos en Londres. Inuentaron el
hashtag #0ceanOptimism para invitar a otros a compartir sus
buenas noticias relacionadas con los océanos. En el Dia Mun-
dial de los Océanos estos tweets se voluieron virales y alcan-
zaron hasta 1.7 millones de usuarios. ~
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DETONAR ideas y generar nuevos aprendizajes a partir
de una pregunta aparentemente sencilla (“;Cémo re-
solueria esto la naturaleza?”) es un punto de partida
para modificar la forma de interactuar con el entor-
no y de ser mds conscientes sobre la incidencia de los
recursos naturales en nuestras vidas. Elin Kelsey pre-
senta personas que, con su forma de pensar y actuar,
fortalecen o descubren nuevos campos de accion.

Invite a los alumnos a reflexionar sobre los ejemplos
de gente que dedica su vida a que los demds vivamos
mejor. Reflexionen sobre la siguiente frase:

Esa habilidad de ver mas alld de lo que pueden
mostrarte tus ojos es muy valiosa en esta época, en la
que lo que tuy yo y todos hacemos tiene un impacto
colectivo tan grande.

Con base en sus experiencias personales y lo que vi-
ven dia a dia en su casa y escuela, pida a los alumnos
que de forma individual piensen en una idea que con-
tribuya (directa o indirectamente, a corto, mediano
o largo plazo) a que su familia y su comunidad vivan
mejor. Para motivarlos aclare que todas estas grandes
personalidades al principio solo imaginaron, tuvieron
buenas ideas y finalmente, con animo y valor, las pu-
sieron en marcha, no siempre apoyados o totalmente
comprendidos por los demas, pero confiando en sus
propuestas. Puede compartir con los alumnos la frase
del escritor Eduardo Galeano: “Mucha gente pequena
en lugares pequenos, haciendo cosas pequenas, pue-
den cambiar el mundo”. ~
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EN el libro, Elin Kelsey hace referencia a un periodis-
ta de ciencia que quiso saber cudnto combustible se
necesitaba para llevar el desayuno de un dia hasta su
mesa.

@ Pidaalgrupo que imaginen que son periodistas de cien-

cia, como el que nos cuenta la autora. Proponga a los
alumnos inuestigar, junto con su familia, cuantos pai-
ses estdn representados en la comida familiar de un
sdbado, para ser conscientes de la procedencia de cada
ingrediente que utilizan diariamente. Registren el pais
de origen de cada unoy, en la medida de lo posible, las
rutas de ingreso a México que siguen, para saber qué
ingredientes llegaron en barco, cudles en auion o en
camion.

B Algunospueblos indigenas usan la frase: “Hay que pen-

sar en siete generaciones”. Reflexionen sobre la impor-
tancia de considerar el impacto a largo plazo de lo que
hacemos, y como repercutird directamente en nuestra
familia actual y futura.

Proponga al grupo elaborar un periédico mural infor-
mativo sobre auances cientificos, tecnoloégicosy temas
relacionados con el medio ambiente, para compartir
informacioén con el resto del plantel cada tres meses.
Desarrollen un proceso de investigacion en pequenos
equipos, que se alternardn la publicacion, con la finali-
dad de mantener la viabilidad del periddico.

Pida al grupo que se mantenga al tanto de las noticias
de investigaciones relacionadas con la obseruacion de
los animales o de las plantas para desarrollar nueuos
descubrimientos en campos tan diversos como la me-
dicing, la ingenieria o la moda. ~
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Los avances cientificos y tecnolégicos también inci-
den en la cultura y el arte, y contribuyen a la confor-
macién de un entorno mds bello y diverso. Muchos
artistas usan las matemdticas y la ciencia para crear
obras magnificas, como el escultor hindu Anish Ka-
poor, el escultor mexicano Sebastidn o el artista plds-
tico norteamericano Jackson Pollock.

Convuerse con el grupo sobre el hecho de que la mo-
dernidad ha traido una serie de problemas y devasta-
miento del medio ambiente, pero también un sinfin de
posibilidades para conocer las profundidades del mar,
delespacioy del propio ser humano a través de las dis-
tintas disciplinas artisticas.

Divida algrupo enpequenos equipos para que cada uno
investigue una arista diferente de los ultimos avances
de la cienciqa, de preferencia vinculados con las ense-
nanzas de los animales y su forma de interactuar sana-
mente con su entorno natural.

Una vez que tengan un tema, desarrollardn una inves-
tigacion y didalogo con la informacion obtenida para
generar una pieza de arte, que puede ser pldstica, es-
cénica o musical.

Organicen un festival de ciencia, arte y tecnologia en
el que presenten sus obras al tiempo que explican el
proceso y suvinculo con la ciencia o la tecnologia.

Para cerrar la actividad, inviten al grupo a compartir
su opinion sobre la relacion que tiene el arte cuando
apreciamos la estética de la vida. ~

Proyecto
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PLANEEN la construccion de un huerto urbano en el sa-
lon de clases y después en un espacio de la escuela en
donde toda la comunidad pueda participar y aprender
de sostenibilidad. Investiguen a fondo sobre huertos ur-
banos, sus caracteristicas, cuidados y proyectos exito-
sos, y disefien un plan de accién. Programe alguna visita
a huertos instalados en azoteas, balcones o pequenos
patios. Organicen un trueque de semillas, plantas, ma-
cetas y tierrq, y dividan el trabgjo entre todos. Cuando
crezcan algunas plantas, compartan una rica ensalada
y té de distintos sabores hechos con productos de su
huerto. Ideen juntos alguna forma de difusion a traveés
de folletos informativos o de la pdgina de la escuela,
para que toda la comunidad conozca su proyecto. ~

NOTAS
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