
El niño que vivía
en las estrellas   

UN niño de aspecto extraño es encontrado deambulando por 
la calle, por lo que es llevado a un hospital para su valoración. 
El pequeño no pronuncia palabra alguna y dispara a todos la-
dos con un arma imaginaria. Cuando finalmente logra decir 
de dónde viene, asegura que ha llegado de la lejana Galaxia 
Andrómeda. 

Desde que inicia la historia, el lector intuye que algo no está 
bien; después de todo, no es común iniciar un libro con la pre-
sentación de un psiquiatra como narrador. Por un breve mo-
mento, el autor juega con la posibilidad de que Juan, ese extraño 
niño encontrado en condiciones deplorables, pueda ser un ex-
traterrestre. 
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Esta conmovedora historia, a través del juego y la metáfora 
de lo que es ser un extraño en su propio planeta, resalta la im-
portancia del lenguaje, la conversación, el entorno familiar y, 
especialmente, el amor durante los primeros años de vida.

Acompañada por impactantes ilustraciones, El niño que vivía 
en las estrellas es un retrato estremecedor de los aspectos más 
oscuros, temidos y olvidados de la sociedad contemporánea, 
la cual pone en evidencia los altos costos que puede llegar a 
tener la vida moderna en el inicio de un nuevo siglo, plagado 
de incógnitas sobre el futuro.  
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música en diversos medios y fundó la revista Súper Pop, mien-
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escritores.  
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MUCHAS veces hemos escuchado decir que la realidad 
supera a la ficción. Por desgracia, este libro muestra 
cómo la vida de un niño casi se extingue a manos de un 
personaje enfermo. 

Analice con el grupo el hecho de que Juan solamente 
come al recibir insultos y gritos: ¿qué actitud tuvo que 
tener con él su padre para condicionar así su conducta? 
¿Cómo afecta en nuestra vida adulta la forma como 
nos tratan durante la infancia? Como seres sociales, 
¿cuál es nuestra reacción ante la violencia? ¿Conside-
ran que es una reacción natural, o está permeada por 
los medios masivos de comunicación? ¿Por qué? 

Proponga al grupo exponer actitudes de maltrato ha-
cia los demás. Para poner en evidencia la importancia 
que tiene el lenguaje corporal, pida a los alumnos que 
representen con mímica las situaciones de agresión 
que suceden en lo cotidiano o momentos que hayan 
experimentado personalmente, todo, sin emitir pala-
bra alguna. Colóquense en círculo para que de forma 
voluntaria, pasen al centro para mostrar acciones 
como el acoso escolar, la denigración, la falta de res-
peto hacia los demás, el enojo que deriva en violencia 
y el escarnio, expresando todo a través de sus cuerpos y 
gestos faciales. 

Cuando varios hayan compartido, explique que los que 
faltan por actuar, harán lo mismo solamente que esta 
vez a través de la voz. Pida al grupo que cierren los ojos 
para no mirar al alumno que represente alguna situa-
ción impositiva, desagradable o denigrante. Conclu-
yan la actividad con una reflexión sobre los distintos 
tipos de lenguaje y su importancia en las situaciones 
de maltrato o abuso hacia los demás y, de manera par-
ticular, hacia los menores de edad.  
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AL principio de la historia, y desde el título mismo de la 
novela, se sugiere que Juan es, de hecho, un extrate-
rrestre que acaba de llegar a la Tierra.

Proponga al grupo desarrollar gráficamente esta op-
ción, dando a la historia original un matiz totalmente 
distinto. Para enriquecer el ejercicio, organice al grupo 
en pequeños equipos para lograr distintos resultados a 
partir de las mismas premisas. Indique que el propósito 
de la actividad es que cada equipo cree la portada y 
contraportada de una novela gráfica cuyo título será 
el original: El niño que vivía en las estrellas, descu-
briendo la forma de mostrarle al lector que se trata li-
teralmente de la historia de un ser venido de la Galaxia 
de Andrómeda. 

Reflexionen: ¿cómo lucirán los seres de esa lejana es-
trella? ¿Cómo será la nave en la que llegó Juan? ¿Por 
qué está en la Tierra? 

Una de las pistas más importantes para descubrir la 
verdadera historia de este extraño niño es lo que él lla-
ma “el poder”. En su libro, Sierra i Fabra muestra, hacia el 
final de la historia, que se trata de un casco de realidad 
virtual; con el cambio de argumento y la nueva pers-
pectiva que brinde cada equipo, pregunte: ¿cómo ima-
ginan que sea la fuente del poder? 

Indique al grupo que las respuestas que cada equipo 
formule deberán reflejarse en las tapas de sus novelas 
gráficas. Para finalizar, expongan los trabajos y elijan 
el que más le guste a la mayoría.  
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El libro y
 el mundo

LAS condiciones de indefensión y violencia que viven los 
menores en distintas partes del mundo es bien conocido 
por instancias gubernamentales y asociaciones civiles, 
cuyo objetivo es defender los derechos de este vulne-
rable sector. Es un hecho que la violencia que padecen 
los infantes a manos de algunos adultos, trasciende lo 
físico y permea en lo psicológico y emocional. Múltiples 
medios de comunicación internacionales publican no-
ticias relacionadas con hechos que ponen en evidencia 
uno de los aspectos más oscuros de la humanidad, re-
portando desplazamientos, catástrofes y guerras en las 
que cada vez más niños están involucrados a distintos 
niveles. De igual forma, noticias locales de familias dis-
funcionales o actos delictivos dan cuenta de numero-
sas muertes de menores. 

En pequeños equipos, pida a los alumnos que investi-
guen en diversos sitios de diarios internacionales como 
El País, Clarín, The Guardian, entre otros, noticias rela-
cionadas con las distintas formas de violencia infantil. 

Propicie el intercambio de opiniones a partir de los da-
tos que indaguen y reflexionen acerca de los causales de 
la violencia, teniendo como referentes diferentes con-
textos sociales, políticos y culturales. 

Para regresar al argumento del libro, pida a cada equi-
po que seleccione una de las notas informativas que 
hayan leído con la intención de transformarla en un 
cuento de ciencia ficción, retomando el elemento tec-
nológico de la historia de Sierra i Fabra. Concluyan el 
ejercicio con la lectura voluntaria de algunos de los 
cuentos.   
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Proyecto

NOTAS

EN equipos, desarrollen una cápsula grabada con el 
celular, a modo de tráiler cinematográfico, con base en 
el argumento del libro. Los equipos dividirán la historia 
en escenas, para poder elegir las partes que consideren 
más representativas, sin perder de vista que el objeti-
vo de un  avance es hacer que el público se interese en 
la obra. Previo a la realización de las cápsulas, revi-
sen en plenaria varios avances de películas que estén 
actualmente en cartelera y sean del interés general. 
Establezcan entre todos la duración, elementos esceno-
gráficos, vestuario y acuerden si actuarán o si utilizarán 
títeres, muñecos de peluche u otro. Organice una sesión 
con palomitas para proyectar las cápsulas.   
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