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LA sobreexplotacion del medio ambiente generada por proble-
mdticas mundiales como la sobrepoblacién o la falta de edu-
cacion ambiental han derivado en la devastacion de los hdabi-
tats de miles de especies de todo el mundo que actualmente
se encuentran en peligro de extincion. En este cuento Norma
Munoz Ledo le muestra al lector un trozo del desierto mexica-
no a través de unos simpdticos recién llegados: los perritos de
lapradera. A su llegada, los animales del desierto estan felices
de contar con los nuevos vecinos, que pueden ser de gran ayu-
da contra los depredadores por ser grandes vigias y construir
buenas madrigueras que, a su partida, otros animales pueden
aprovechar. Sin embargo, un bebé insiste en hacer las cosas
al reués, durmiendo durante el dia e iniciando su vigilancia al
oscurecer, manteniendo a todos los animales diurnos con los
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ojos abiertos la noche entera. El vecindario completo busca
soluciones y forma de corregir el problema, hasta que no pue-
den mds y al unisono gritan: “jCdllate, perrito!”. Una historia
para entender la importancia del equilibrio natural y del res-
peto hacia las costumbres y necesidades de los demds. ~

Norma Mufoz Ledo

(MEXICO, 1967) es pedagoga y especialista en literatura infan-
til y juvenil. La creacion de sus historias fantdsticas se origina
en la experiencia y la obseruaciéon meticulosa de la vida dia-
Tia, asi como en la investigacion profunda de sus temas. Tiene
frescura y delicadeza al crear sus mundos narrativos, ya sea
para lectores muy pequenos o para los grandes lectores. Apa-
sionada de la conseruacion y cuidado del medio ambiente, ha
escrito varias historias sobre estos temas. ~
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TENER buenos hdbitos es importante para nuestra sa-
lud; seguir una adecuada rutina diaria ordena y faci-
lita la vida. Sin embargo, hay hechos extraordinarios
gue trastocan nuestra cotidianidad y rompen la armo-
nia, tal como pasoé con los animales del desierto cuan-
do llegaron sus nuevos vecinos con todo y un bebé
trasnochador.

Anime al grupo a contar experiencias que hayan al-
terado su cotidianidad: dificultdndoles el suefio o el
cumplimiento de su horario de comidas o impidiéndo-
les irr a la escuela. Ponga como ejemplo la llegada de
un nuevo integrante a la familia o de una nueva mas-
cota, lo que obliga a regjustar el ritmo de la familia
para atender las necesidades de todos.

Anime al grupo a plantear soluciones pararecuperar la
normalidad en la casay en la escuela, destacando que
cuando las cosas funcionan bien es como si nuestras
vidas fueran regidas por una musica y cierto ritmo.

De forma individual, pida que seleccionen una melodia
con la que se identifiquen, para representar con ella su
ritmo cotidiano. Como suena cuando todo marcha con
normalidad y como cambia cuando algo se trastoca.

En un ambiente de respeto y camaraderia, permitales
compartir sus ritmos a quienes asi lo deseen y explicar
sus companeros qué motivo su seleccion. ~
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EL dia y la noche son parte importante del cuento y
muestran cudn diferente es un mismo escenario cuan-
do se encuentra entre sombras o se ilumina con el sol.
La luz y la oscuridad siempre han sido antagonistas.
Con el pasar del tiempo, un sinfin de leyendas han
acompanado a los mexicanos, conformando identidad
y orgullo por su cultura.

Comparta con el grupo las caracteristicas de una
leyenda concentrandose en como se entretejen ele-
mentos fantdsticos con realidad. Busquen leyendas
relacionadas con los animales y la naturaleza, como
las de nahuales, seres mdgicos que tienen la capaci-
dad de convertirse en un animal por las noches y re-
presentan el alma de las personas que los honran.

Involucre a madres y padres para que también ellos
narren leyendas a sus hijos, y para que ellos a su vez les
cuenten las que escucharon en el grupo.

Como cierre de la actividad, que en pequenos grupos
monten una breve representacion de alguna leyen-
da para videograbarlos y alimentar un blog, en el que
podrd compartir con la comunidad los breves videos
con las representaciones escénicas de los alumnos, ar-
ticulos de interés, recomendaciones de libros, enlaces
a pdginas sobre biodiversidad y educacion ambiental,
asi como notas y opiniones de los propios ninos. ~
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PARA saber mds sobre el roedor conocido como perrito
de la pradera, especie endémica de México en peligro
de extincion, investiguen por qué se le conoce con ese
nombre o qué estd provocando que su poblacion dis-
minuya de forma veloz y alarmante.

Para conocer mds sobre los ecosistemas y la biodiver-
sidad de nuestro pals, puede visitar la pagina infantil
de la Comision Nacional para el Conocimientoy Uso de
la Biodiversidad (CONABIO) http:/www.paismaravi-
llas.mx/#, que cuenta con una plataforma interactiva
con informacion confiable.

Tras leer juntos el libro, forme pequenos equipos para
jugar a los exploradores. La regla es que cada equipo
investigue, escriba, dibuje y comparta informacion so-
bre una especie endémica en particular, describiendo
las caracteristicas del lugar en donde vive, cudles son
sus depredadores y si estd en peligro de extincion o no.
Como apoyo y guia, pueden usar el Diario de Vigje de la
CONABIO, en http:/www.paismaravillas.mx/assets/
pdf/cuadernodeVIAJE.pdf.

Agende una fecha para la presentacion de los diarios
de vigje, para que cada equipo se vista con la ropa
apropiada y ponga en una mochila las herramientas
que seria necesario llevar a cada una de las zonas que
les haya tocado investigar. ~-
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FORMEN pequenos equipos para componerle canciones
de cuna al perrito de las praderas y lograr que duerma
a sus horas. Motive a los ninos para compartir en sus
equipos las melodias y letras de las que ya conozcan,
con el objetivo de usarlas de base para una nueva letra
gue incorpore algunas de las onomatopeyas que imi-
tan los sonidos de los animales del desierto. Prepare
una sesion para que cada equipo cante su arrullo. Cie-
rren la actividad platicando sobre como se sintieron al
llevarla a cabo. ~

NOTAS




