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Los cuentos de terror suelen tener dos protagonistas: el que es
victima y testigo y el que encarna el mal. EL mal puede ser un
muerto que regresa a la vida, un fantasma capaz de apode-
rarse de la mente de un pobre mortal, un ser del inframundo
que trata de ocupar un cuerpo ajeno, un hechicero con pode-
res diabolicos, una fatal profecia que se cumple contra toda
logica...

En este libro encontramos diversas historias que nos ejempli-
fican que ademas el terror, ese miedo indescriptible, lo pode-
mos encontrar en distintos escenarios y épocas, y que puede
presentarse de distintas formas: como algo que creamos noso-
tros mismosy poco a poco lo vamos convirtiendo enreal, como
algo que ahi esta y solo algunos perciben, como algo horrible
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gue sabemos que va a suceder pero no pasa rapido.. También
puede ser una horrible visidon en un espejo que nos atrapa o al-
gun personaje que con soélo hablar con él te lleva a la muerte
y te arrebata la vida, robada por un “extrafo” a través de una
transformacioén no deseada, en algun sitio desolado donde sélo
aparecen seres extranos, como una figura que te persigue por
algo gue hiciste o una que se mete en tu cuerpo y quiere salir o
por la vision de algo que nadie sabe nunca que es.

Cada una de estas formas tiene sus particularidades, que lo-
gran sumergirnos en esas sensaciones de desolacion, angustia
y frustracién que nos lleuan a experimentar el terror que viven
los protagonistas de cada una de estas 11 historias. ~

Ricardo Mariito
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ESTE libro presenta 11 historias, 11 formas distintas de
experimentar el terror, ese miedo intenso del que no
hay salida.

Converse con sus alumnos y pregunteles cudl de las
historias leidas les causd un verdadero miedo. ;Qué
fue lo que lo provocd? ¢Y cudl fue la historia que menos
miedo les dio y por qué?

Reflexione con el grupo sobre las muchas formas en
que se presenta el miedo psicolégico: a través de la
imaginacion, en remembranza de alguna experiencia
previaq, etc.

Forme cinco equipos y reparta dos cuentos del libro a
cada uno. Pida que comparen de qué forma se presen-
ta el miedo que experimentan los personajes en cada
cuento. Cada equipo pasard al frente a exponer sus
conclusiones.

Pregunte a los ninos, a ellos personalmente, si hay algo
gue les cause mucho miedo. Pida que intenten recor-
dar si alguna vez lo han tenido que enfrentar, o como
descubrieron que eso les da tanto miedo.

Que cada alumno elija un cuento del libro y dibuje una
representacion de la cara de miedo que tuuo que en-
frentar su protagonista. ~
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NINGUNO de estos cuentos es parecido al otro: se desa-
rrollan en ambientes tanto urbanos como rurales, los
protagonizan distintos tipos de personajes, cada uno
tiene su muy particular forma de presentar el terror.

Haga 11 equipos o parejas de nifios y a cada uno repdr-
tale un cuento. Pida que lo lean con calma e identifi-
quen de qué forma ese cuento presenta el terror. Quizd
en la mayoria se presente de forma psicologica, pero
a lo mejor los chicos detectan algo mds. Al finalizar el
ejercicio cada equipo presentard sus resultados.

Conuerse con el grupo y comente que el miedo inten-
so puede ser causado por cosas muy reales: por estar
encerrado, terror a algun animal u objeto... Son modos
distintos de miedo, pero todos causantes de una sen-
sacion perturbadora. Pregunte si alguno de ellos tiene
algun miedo especialmente intenso a algo. ;Qué les
pasa cudndo tienen que enfrentar eso por algun moti-
vo? ;Como controlan ese miedo?

Pida que los chicos en plenaria comenten qué debe con-
tener una historia para poder ser considerada de terror.
Vaya anotando en el pizarrén lo que mencionen. Al final
deje de tarea investigar en casa investiguen cudles son
las caracteristicas de este género literario para verifi-
car si les falté mencionar algo en clase. Después reto-
men la charla para revisar de nuevo la lista. ~
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EL autor de estos cuentos es argentino y prdcticamente
todos se desarrollan en algun lugar de su pais. De todas
formas, en todos los paises pueden encontrarse histo-
rias de sucesos inesperados y personajes terrorificos.

Pregunte al grupo si alguien les ha contado o han leido
alguna historia o leyenda de terror o miedo especifica
de alguna region de nuestro pais. Por ejemplo, la his-
toria de la Llorona es muy popular e incluso se pue-
den encontrar diversas versiones segun donde nos la
cuenten ;Qué otras conocen o recuerdan?

Mencione que en todas partes podemos encontrar re-
latos de miedo. Ya leyeron unos de Argentina y en la
actividad anterior repasaron otros de México. Propon-
ga a los chicos que busquen una historia terrorifica de
alguna region de Europa o Asia para contdrsela des-
PUés a sus companeros.

Hay la creencia de que a veces ciertas situaciones de
horror son provocadas por “malas vibras” que se con-
trarrestan con amuletos que supuestamente las man-
tienen alejadas. Pida a sus alumnos que investiguen
acerca de ciertos amuletos, como los que se pueden ha-
cer con runas vikingas, el uso de la mano de Fdatima en
algunos lados, de algunas piedras... Propéngales crear
su propio amuleto contra algun miedo que tengan. Que
en plenaria digan qué amuleto creen que seria el mejor
para ellos. ~
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EN las narraciones de terror el miedo extremo suele ser
producido por algun tipo de personaje. Si la fuente de
la emocion es algo distinto a un personaje, a ese algo
también terminamos ddndole, en cierto modo, perso-
nalidad. Proponga a los alumnos escribir un bestiario
de terrores. Un bestiario es un compendio o presenta-
cion de distintos personajes, en este caso todos los que
aparecen en los cuentos del libro y de sus ejercicios.
Sugiera un formato donde se incluya el nombre del
persongje, si es real o imaginario, cudles son sus ca-
racteristicas, como provoca ese miedo excesivo en la
gente. ~

NOTAS




