
El ruiseñor 
y otros cuentos

Es tan distinto de sus hermanos patos que todos lo conside-
ran feo y desagradable, por lo cual es insultado y maltratado. 
Por ello, decide marcharse y sufre nuevas agresiones de parte 
tanto de animales como de humanos. Con muchas penurias, 
logra sobrevivir y crecer, hasta que una mañana de primavera 
encuentra a las aves más hermosas que había visto y descubre 
que es un cisne como ellos. El tercer cuento, “La sirenita”, na-
rra las desventuras de una joven sirena que sacrifica su vida 
y su propia naturaleza por el amor mal correspondido de un 
humano. A cambio de tener piernas para poder vivir sobre la 
tierra, pierde la voz, una vez que toma un brebaje preparado 
por la bruja del mar. Más adelante, a pesar de estar al lado del 
príncipe, no consigue su amor absoluto y, cuando éste se casa 
con otra chica, la sirenita tiene la opción de quitarle la vida a él 
a cambio de la suya. ¿Hará caso a los ruegos de sus hermanas, 
quienes le piden salvarse y volver con ellas al mar?  

Hans Christian Andersen 
Nació en 1805 en Odense, Dinamarca, donde vivió pobreza y 
abandono durante su infancia. A los 14 años viajó solo a Co-
penhague y tuvo la suerte de trabajar con Jonas Collin, direc-
tor del Teatro Real, quien le pagó los estudios. Fue un escritor 
prolífico, ya que escribió poesía, teatro, novelas, libros de viaje 
y más de 150 cuentos infantiles. Por estos últimos es reconoci-
do en todo el mundo y es considerado uno de los escritores más 
importantes de la literatura universal y de la literatura para 
niños. Murió en Copenhague en 1875. El premio de literatura 
infantil más prestigioso del mundo lleva su nombre.  

ESTE libro reúne tres de los mejores cuentos de Hans Christian 
Andersen. En el primer relato, se narra la historia de un empe-
rador de China cuyo territorio era tan extenso que no conocía 
todo lo que había en él. Los viajeros que llegaban por mar ha-
bían escuchado el canto del ruiseñor, una pequeña ave gris que 
tenía una voz tan extraordinaria que todos cuantos lo escu-
chaban quedaban maravillados. Nadie en la corte lo conocía, 
por lo que el emperador lo mandó traer para que cantara para 
él. El ruiseñor le cantó, así, muchas noches; hasta que desde 
Japón enviaron otro pájaro metálico y cubierto de joyas que 
cantaba las mismas melodías, por lo que el ruiseñor se marchó. 
Cuando el emperador estaba en su lecho de muerte, regresó 
para consolarlo. Desde entonces, volvería libremente para 
seguir cantando para el emperador. El segundo cuento es “El 
patito feo”, que es la historia del ave que nace en un nido ajeno. 
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EN esta versión del cuento “El patito feo” se narran las 
desventuras que vive el patito, debido a que su aspec-
to físico es diferente del que tienen los animales que lo 
rodean. Por ello, es rechazado y agredido constante-
mente. El único argumento que dan los otros animales 
es que es “muy feo”. 

A propósito de esta historia, motive una conversación 
con el grupo sobre la discriminación y las posibilida-
des de evitarla y de fomentar un ambiente de inclu-
sión y respeto. Puede utilizar algunas de las siguientes 
preguntas para detonar el diálogo: ¿Por qué los otros 
animales rechazaron al patito feo? ¿De qué manera 
mostraron su rechazo los otros animales hacia el pa-
tito? ¿Cuáles casos de la vida real conocen en los que 
sucedan situaciones de rechazo hacia alguien por ser 
diferente de la mayoría? ¿Qué hacen ustedes cuan-
do conocen a otro niño o niña que es muy diferente? 
¿Lo tratan de forma especial o como a cualquier otro 
niño o niña? ¿Qué opinan sobre la discriminación? ¿Por 
qué a veces se rechaza a quienes son diferentes en un 
grupo, como le ocurrió al patito feo? ¿Les parece jus-
to o adecuado tener actitudes de rechazo o agresión 
hacia los que son diferentes por alguna razón? ¿Cómo 
se puede cambiar esa situación? ¿Cómo fomentar un 
grupo, una escuela y una sociedad más incluyente y 
menos discriminatoria?   

Anime a los alumnos a buscar en un diccionario las pala-
bras: discriminación, diversidad, inclusión, solidaridad. 
Después, pida que reelaboren las definiciones y las 
complementen con ejemplos de escenas del cuento “El 
patito feo”.  

ESTOS tres cuentos de Hans Christian Andersen corres-
ponden a las versiones originales del autor, por ello, a 
pesar de que sus tramas se han popularizado extensa-
mente, los niños tendrán la oportunidad de disfrutar de 
aspectos nuevos para ellos, por ejemplo: descripciones 
minuciosas, paisajes, vestuarios y características de los 
personajes. Asimismo, podrán conocer argumentos y 
tramas distintas de las que han conocido en versiones 
modernas y adaptadas, en las cuales es común encon-
trar finales felices y tramas más sencillas. 

Invite a los niños a seleccionar y escribir en una tira 
de papel una breve cita, ya sea de una descripción, un 
diálogo o la narración de un momento especial de la 
historia, no mayor a un párrafo, del cuento que más les 
haya impresionado. Organice equipos de cuatro a cin-
co integrantes para que los niños hablen primero sobre 
las impresiones generales que les produjeron los tres 
cuentos y los aspectos que mayor impacto les hayan 
causado. 

Sobre el cuento “El ruiseñor”, motive una conversación 
acerca de su historia: ¿Por qué creen que al empera-
dor le agradó más el ave mecánica que el ruiseñor de 
verdad? ¿Por qué el ruiseñor regresó con el emperador? 
¿Qué hizo cambiar de opinión a éste sobre el ave? 

Después, proponga que cada niño haga un dibujo en el 
que represente lo que haría si fuera el ruiseñor. Propon-
ga: si cada uno de ustedes fuera el ruiseñor, ¿a quienes 
visitarían para regalarle su canto? ¿Por qué? ¿Qué luga-
res visitarían? ¿Qué pedirían a cambio de cantar para 
los demás? Organice una puesta en común, en la que 
cada alumno muestre y explique su dibujo al grupo.  
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NOTAS

EN este libro se incluye la versión original del cuento 
“La sirenita”, cuyo desenlace es trágico, pues concluye 
con la muerte de la protagonista. Sin embargo, queda 
abierta la posibilidad de que logre su propósito de lle-
gar a tener un alma inmortal. En este sentido, aunque 
el desenlace es dramático, deja un hilo abierto para 
que sus lectores puedan elaborar interpretaciones 
más allá de lo que está dado por el texto. En versiones 
más modernas, abundan las que concluyen la historia 
con un “final feliz”. Es probable que los niños conoz-
can algunas de esas versiones y, ahora que han leído 
la versión original, podrán construir interpretaciones 
más amplias de este cuento.

Invite a los niños a comentar las diferentes versiones 
de “La sirenita” que conocen y a identificar semejanzas 
y diferencias. Pregunte por qué creen que estas versio-
nes tergiversan la historia original. Guíelos para que 
reflexionen acerca de los finales: ¿todas las historias 
deben terminar con un final feliz? Pregunte además 
cuál versión de las que conocen, incluyendo la original, 
les gusta más.

Posteriormente, invítelos a crear, escribir e ilustrar, en 
equipos, distintas continuaciones, o bien, distintos fi-
nales que involucren a los personajes: sus hermanas, 
el príncipe, la abuela sirena, la bruja, el rey del mar y,  
finalmente, a la sirenita. Por último, organice una ron-
da de lectura de estas versiones alternativas.   

PROPONGA a los alumnos que elijan a su personaje fa-
vorito para hacer una representación dramatizada 
del mismo, ya sea con un títere plano o con un disfraz. 
Cada niño puede elegir a su personaje favorito, hacer 
un repaso de sus características y formular una idea 
sobre lo que le gusta del mismo. Más adelante, organice 
un “desfile de personajes”. Si optan por hacer títeres, 
puede improvisar un teatrino. Si eligen disfraces, pue-
den montar una pasarela. En cualquier caso, cada 
personaje debe contar con al menos un minuto para su 
auto-presentación, en la que puedan responder a una 
o varias de las preguntas: ¿Quién soy? ¿Cuál es mi ma-
yor cualidad? ¿Qué me gustaría hacer por los demás y 
por el mundo? ¿Cuál es mi mayor sueño? ¿Qué me gus-
ta más de mi cuento?   
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