
El lector, al tiempo que recorre las páginas y disfruta de su lec-
tura, transita por los puentes que Jiménez Espriú tiende hacia 
otros autores en medio de un intercambio entrañable entre 
padre e hija, a la que escribe: “El destino personal debe forjarse 
con razón, con inteligencia, con pasión y sin temores. Cada uno 
de nosotros, según Amado Nervo, es el arquitecto de su propio 
destino”. 

Éste es el regalo perfecto para el ingeniero en ciernes. Si decide, 
al final, estudiar otra cosa, quedará con una gran cantidad 
de información apasionante.  

Javier Jiménez Espriú 
Nació en la Ciudad de México en 1937. De joven se inscribió en 
la Escuela Nacional de Ingenieros, hoy Facultad de Ingeniería 
de la UNAM, en la que se tituló como ingeniero mecánico elec-
tricista. Es miembro de la generación de 1954, que inauguró 
las instalaciones de la Ciudad Universitaria. Obtenido su título 
profesional, se fue a París a estudiar al Conservatorio de Artes 
y Oficios. De regreso a su país, se incorporó a la Facultad de 
Ingeniería como profesor de física. Fue director de la Facultad 
de Ingeniería, subsecretario de comunicaciones y desarrollo 
tecnológico de la Secretaría de Comunicaciones y Transportes 
de 1982 a 1988. Ha dictado numerosas conferencias en el país 
y en el extranjero, y escrito cientos de ensayos sobre educa-
ción, telecomunicaciones, aeronáutica, energía, desarrollo y 
cultura. En 2008, la Asociación de Ingenieros y Arquitectos de 
México le otrogó el Premio Nacional de Ingeniería.  

ESTE libro se construye a partir de un diálogo epistolar del au-
tor con su hija, desde el momento en que ella le comunica su 
interés por la ingeniería. El lector será testigo de un recorrido 
desde el origen de la civilización, pasando por el desarrollo 
tecnológico hasta la era del internet y sus distintas y apasio-
nantes áreas. Pero también será parte de un encuentro entre 
el futuro que se abre lleno de promesas y un pasado con todo 
tipo de retos cumplidos; se trata de un auténtico y sensible en-
cuentro entre generaciones de la mano del autor que escribe: 
“¿No ha cambiado todo esto la manera de pensar, de actuar, 
de vivir, de ser, vamos, hasta la manera de andar de una bue-
na parte de la humanidad?”.
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JIMÉNEZ Espriú pregunta a su hija: ¿qué es para ti la pro-
fesión que te gustaría practicar? ¿Para qué quieres estu-
diarla? Para él, lo importante es “aprender a aprender”, 
independientemente de la carrera que quiera cursar. 
Así que, quizá, cuando dejamos de pensar en las profe-
siones como algo que se construye fuera de nosotros, 
disociadas de nuestros intereses, se facilita nuestra 
elección de vida.

Retome estas preguntas y la frase como detonantes 
perfectos para el intercambio de ideas y la reflexión. 

Proponga a los alumnos que desarrollen un juego de 
estrategia donde se tenga una visión general de sus 
gustos e intereses para enfrentar de mejor forma el fu-
turo. Divida al grupo en cinco equipos y asigne a cada 
uno las frases: “Me gusta”, “Me interesa”, “No me gusta, 
pero…”, “Siempre quiero…” y “Nunca quiero…”. Pida que 
den varias respuestas y desarrollen ideas a partir de las 
frases asignadas. 

Cuando terminen, trasladen sus respuestas a imágenes. 
Hagan dibujos en tarjetas tamaño media carta para 
armar un cuadrado con el nombre del juego inventado 
al centro, el cual será el tablero. Cada equipo pondrá 
un distintivo a sus tarjetas (puede ser un color). Utili-
cen un dado para dar turnos y descubrir el significado 
de las imágenes. Pida que compartan al final sus res-
puestas originales para cotejarlas con las ideas surgi-
das a partir de sus dibujos.  

DESDE pequeños, nos ronda la gran pregunta: ¿Qué quie-
res ser cuando seas grande? Al inicio, todo tipo de res-
puestas son celebradas, pero conforme crecemos, las 
reacciones cambian radicalmente:

Todos conocemos al padre que exige a su hijo quien 
pretende ser futbolista, violinista o pintor, que antes que 
dedicarse a eso, le traiga su título de arquitecto o doctor. 

Hable con los alumnos de cómo muchos jóvenes estu-
dian lo que las familias quieren, dejando de lado sus 
sueños. 

Abra el diálogo e integre la experiencia de famosos per-
sonajes de la historia que pudieron no haber figurado 
si sus deseos y las circunstancias no los hubieran ayu-
dado, como, por ejemplo, el caso de Leonardo da Vinci 
que en su época no podía tener la misma profesión que 
su padre, o Albert Einstein, quien a pesar de haber sido 
un mal estudiante de matemáticas dedicó su vida a la 
ciencia. 

Pida a los alumnos que reflexionen sobre la frase: 

No se puede hacer felices a los demás si no se es 
feliz, como tampoco se puede ser feliz sin darse 
generosamente a los demás. 

Tal como hizo el autor, retomen la forma epistolar para 
escribir una carta a su yo futuro, con el propósito de 
contarse todos los caminos que han imaginado hasta 
este momento, así como el temor o el gusto que el tema 
les despierta. Motívelos a recordar lo que contestaban 
de pequeños, para integrar esos recuerdos en la carta 
y guardarla para ayudar a la memoria en un futuro no 
muy lejano. 
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El libro y
 el mundo

ProyectoLENIN aseguraba que “hay que hacer de la ética una es-
tética”, pasando por el sentido del humor inteligente. 
Para Jiménez Espriú: 

El buen humor es síntoma de salud mental y no debe 
faltar en los momentos de mayor apuro, no debe 
servir para tender un velo que oculte verdades, ni 
hacer simpáticos vicios, sino servir para resaltarlos 
críticamente y combatirlos.

Pida al grupo que reflexionen sobre el concepto de éti-
ca y lo apliquen a aspectos tan diversos como la eco-
nomía, la filosofía o el arte. 

Indique que en equipos, graben un video de máximo cin-
co minutos, en donde expliquen qué es la ética y cómo 
se aplica cotidianamente en diversos ámbitos, desde 
su perspectiva. Para su grabación, pueden usar la fi-
gura de un narrador, armar una pequeña escena hu-
morística o montar un escenario para que mientras 
uno graba con un teléfono celular, el resto actúe. 

Para revisar el trabajo, abran una nueva cuenta en Fa-
cebook que se llame “La ética en el mundo”. Suban los 
videos e integren los comentarios de los usuarios en su 
análisis final de la actividad.  

Alimenten regularmente la página con otros videos y 
noticias que consideren que enriquecen el análisis del 
tema. No olviden usarla como material de análisis y 
discusión periódica. 

PIDA a los alumnos que busquen al menos tres definicio-
nes de tecnología y que investiguen en internet los más 
recientes proyectos tecnológicos de su interés. Invítelos 
a desarrollar en equipo breves cuentos de ciencia fic-
ción. Para estructurar la trama, pida que conversen y 
establezcan su postura sobre lo que implica vivir en un 
mundo en donde las computadoras se han vuelto ob-
jetos invisibles que nos rodean todo el día. Motívelos a 
discutir sobre el tema de la inteligencia artificial y sobre 
cómo el mundo ha cambiado a raíz del papel protagó-
nico de la tecnología. Una vez concluidos sus cuentos, 
deberán ilustrarlos usando la técnica que prefieran. 
Tomen registro fotográfico de las historias para hacer 
una antología de cuentos de ciencia ficción en forma-
to electrónico. Compartan en las redes sociales de su 
preferencia.  
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