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DORI es la mds pequena en su familia. Sus hermanos, ademas
de sumamay supapd, la llaman Pulga. Dori también tiene una
amiga monstruo llamada Mari, que vive debajo de su cama, y
al sefor Nuggy, quien es su hada madrina y la ayuda cada vez
que lo necesita. Dori estd a punto de ir a la primaria por pri-
mera vez y mientras prepara su mochila, Mari le sugiere llevar
ropa sucia, mucho salami y jugo de limon. Los hermanos de
Dori le dicen que a la escuela no podrd ir vestida con su cami-
son favorito y que no podrd hablar sola como si estuviera con
sus amigos imaginarios. Dori no acepta eso de “imaginarios”,
pues para ella son muy reales, aunque le da miedo no poder
hacer nueuvos amigos en la escuela. EL primer dia de clases
conoce a Rosibel, una nifa que usa vestidos esponjados, za-
patos de tacon y come el almuerzo con cubiertos. Dori decide
gue Rosibel serd sumejor amiga, pero no le resultard fdcil, pues

Rosibel ya tiene muchas amigas de su escuela anterior. Poco a
poco, las dos niflas comparten juegos y fantasias. Un dia se en-
cuentran en el parque y corren una aventura peligrosa cuando
se adentran en el bosque y tienen que enfrentar a la malva-
da sefiora Crujilda Crocante, quien después de haber robado
la varita mdgica del sefior Nuggy y convertirlo en pollo, pone
una trampa a la princesa Rosibel y le da una manzana enve-
nenada. Cuando todo parece perdido, el sefor Nuggy logra
recuperar su varita magica y, asi, Dori, Rosibel y sus amigos
logran vencer a Crujilda Crocante. Al final, lo mejor es que Dori
gana algo mas que una batalla, ;que sera? ~
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LA historia comienza con la descripcion de Dori, el per-
sonaje principal, de sus amigos imaginarios y de los
miembros de su familia. El relato se narra en primera
persona mediante la voz de Dori, quien expresa la emo-
ciény los temores que le causa ir a la escuela primaria
por primera vez. El dia anterior al primer dia de cole-
glo, Mari, su amiga monstruo, con la que juega todo
el tiempo, le da ideas sobre lo que puede llevar en la
mochila.

A partir de estos elementos de la historia, motive una
conuersacion con los ninos: ;Qué les llamo la atencion
sobre la experiencia de Dori en su primer dia de cla-
ses? Posteriormente, lleve la conversacién hacia la
vivencia de los alumnos sobre su primer dia de clases
en la primaria, si lo recuerdan, o bien, su primer dia de
clases del ciclo escolar vigente: ;Como se sentian an-
tes de ese primer dia? ;Como transcurrio la jornada?
;Qué fue especial? ;Encontraron amigos conocidos o
nuevos? Asi como Dori llevud cosas especiales dentro
de la mochila (ropa sucia, salamiy jugo de limon), ;qué
llevaban ustedes en la mochila? ¢Era algo especial?
(Cémo iban vestidos?

Proponga que, a partir de sus comentarios, escriban
e ilustren un breue texto que puede llevar un titulo
como: “Mi primer dia de escuela y lo que iba dentro de
mi mochila”.

Luego, invite, a quienes lo deseen, a leer y mostrar sus
textos al grupo. ~-
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LA llegada a la escuela representa para Dori estar cada
vez menos tiempo con sus amigos imaginarios, pues sus
hermanos le advierten que no debe hablar sola ni decir
que en su casa hay monstruos. AL mismo tiempo, Dori
sabe que tiene la oportunidad de hacer amigos reales.
En el capitulo 2 se narra como Dori descubre a Rosibel
y la elige como mejor amiga, pues se asombra de como
es, como viste, como se dibuja a si misma, como toma
sus alimentos, etcétera. Por medio de algunas conuver-
saciones, Doriy Rosibel se uan conociendo. Y se hacen
mejores amigas en el parque gracias al juego en el cual
ambas logran vencer a la sefiora Crujilda Crocante me-
diante el uso de su imaginacion. En este juego demues-
tran empatia, creatividad y apoyo mutuo.

Invite a los alumnos a conuersar en equipos de tres o
cuatro integrantes sobre las diferencias y las semejan-
zas entre Dori y Rosibel. Pueden usar una tabla com-
parativa sobre las dos nifas para hacer anotaciones
y organizar las ideas; en los encabezados puede haber
preguntas con respecto a cada una de las amigas,
como: ;Qué la hace ser especial? ;Coémo le gusta ves-
tirse? (A qué le gusta jugar?

Pida también que comenten y escriban: ;Por qué creen
gue se hicieron tan buenas amigas Doriy Rosibel? ;Qué
se necesita para que dos 0 mds personas sean las me-
jores amigas? ~
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EN Dori tiene una amiga de verdad aparecen persona-
jes que con frecuencia se encuentran en los llamados
“cuentos de hadas” o “cldsicos”, tales como hadas y
gnomos, por ejemplo: el senor Nuggy, quien es nom-
brado “hada” y al mismo tiempo es un gnomo; brujas,
como la senora Crujilda Crocante; monstruos, como
Mari; dragones, caballeros, princesas, como Rosibel en
el juego, y mds gnomos, como los prisioneros que ahi
se presentan.

Solicite a los alumnos que llevan al aula otros cuentos
sobre personajes como los que aparecen en Dori tiene
una amiga de verdad. Luego invite a que los leany co-
menten en equipos: ¢(De qué tratan? ;Cudles persona-
jes les llamaron la atencion? En relacion con el sefior
Nuggy y Crujilda Crocante, ;en qué se pareceny en qué
son distintas las hadas y las brujas de otros cuentos?

Pida que en cada equipo hagan de cuatro a cinco tar-
jetas, cada una con el nombre e imagen de uno de los
personajes que mds les hayan llamado la atencion de
los cuentos que llevaron al aula. Luego coloque las tar-
jetas en una caja y coordine la creacion de un cuento
colectivo, cuyo reto sea crear una historia de aventu-
ras, parecida a la que vivieron Doriy Rosibel, en el que
participen todos los personajes de las tarjetas. Por tur-
nos, cada nifo elegird al azar una tarjetay, a partir del
personaje que aparezca en ésta, creard una escena o
accion del cuento. Y luego tomard el turno el siguiente
nino, hasta agotar las tarjetas y concluir la historia. ~
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INVITE a los niflos a conuersar sobre los personajes ima-
ginarios que intervienen en la historia: ;Cudl les pare-
cié gracioso,agradable odesagradable? Preguntesiellos
mismos tuvieron algin amigo imaginario. Si es asi, ;co-
mo era? ;Queé recuerdan de él o ella? ;A qué jugaban?

Mds adelante, proponga que, de manera individual,
inventen un amigo imaginario con el que les gustaria
jugar. Para describirlo pueden usar la siguiente pautay
agregar un dibujo del persongje:

- Sunombre es...

- Lo que sabe hacer...

- Lo que le gusta comer...

- Lo que le da miedo...

- Sumayor trauvesurd...

Organice una exhibicion, en un tendedero o en un muro,

en la que se muestre los dibujos de los personajes crea-
dos acompanados de su descripcion. ~

NOTAS
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