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TEMAS

Aceptacion, crecimiento
y maduracion, brujas,
monstruos y otros seres
fantdsticos, empatiay
cuidado del otro.

TEMAS TRANSVERSALES
Conocimiento de uno mismo,
éticay moral.

ESTA novela, considerada por la Asociacion del Libro Infantil
y Juuenil Argentina (ALIJA) como uno de los mejores libros de
1998, trata varios temas relacionados con la dificil inclusién
en la sociedad de aquellos que son diferentes. A veces la Som-
bra narra la historia de un ser marcado que nunca encontré
un grupo que lo acogiera. Los Seres Enormes, su gente, siempre
desconfiaron de él, y lo llamaban el Jorobado.

Ante esto, el protagonista decide aventurarse al mundo de los
hombresy, aunque su destino ya estaba echado, lo condenaron
al destierro para ser perseguido por los cazadores hasta dar-
le muerte. Tampoco encontroé refugio con ellos, el rechazo fue
inmediato.

De aqui se desprenden las diferentes andanzas de la Sombra,
quien solo momentdneamente vivio bajo el cobijo de su madre,
del Bosquey de alguno que otro hombre que decidio no hacerle
dano. Sin embargo, su madre tuvo que dejarlo ir al destierro al
adivinar que “tarde o temprano su hijo tendria que marcharse
de un lugar en donde lo primero que veian era la joroba, aun-
que viniera detras”.

El lector tendrd que averiguar por qué, aungue el Bosque aco-
gio al Jorobado por un rato, las voces del cazador tuvieron
peso en el relato: “Otra cosa le diré al Jorobado. Que se cuide
de la voz del Bosque, un dia puede echarlo a él como ahora me
echaami”. Almomento de desplegarse la historia del Monstruo
Deforme, la novela despierta diversos sentimientos profundos,
como el temor, la ternura, el enojo y la tristeza, relacionados
todos con elrechazo, la soledad, la discriminaciony la aforan-
za. Esto la convierte en una obra universal. ~

Esteban Valentino

Es un escritor, docente y poeta argentino que comenzo escri-
biendo por encargo poemas, luego cuentos y finalmente le
encargaron novelas para ninos que, en sus palabras, era otro
de sus grandes suefios. Nacio en 1956 en Castelar, provincia de
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Ha sido reconocido en varias ocasiones en diferentes géneros.
Enpoesiaobtuuo el Premio Nacional de Poesia Jouen en 1983,y
el Premio Alfonsina Storni de Poesia en 1988. Por su cuento
“Pobre chico” gano el Premio de Amnistia Internacional “Te
cuento tus derechos” en 1995. Ademads, la ALIJA ha considerado
sus libros Caperucita Roja Il, A veces la sombra y Un desierto
lleno de gente como los mejores libro del afo. Ademas de haber
publicado en su natal Argentina, sus obras se han editado en
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EL Monstruo Deforme no puede encontrar un grupo so-
cialenelcualencajar. Ademds, apesar de hacer en algu-
nas ocasiones el bien y no meterse con nadie, los demas
siempre marcan su distancia, lo acusan de situaciones
que él no provoco y lo molestan por ser diferente.

B Pida asus alumnos que den ejemplos de los sucesos an-

teriores, sobre todo de los que estdn contados de mane-
Ta poéticay conmouedora.

Reflexionen acerca de la discriminacion y sentirse aje-
no, a partir del andlisis del siguiente pasaje, que ocurre
cuando acusanala Sombra de la accidental muerte de
Pedro, el herrero:

Cuando llego el resto del pueblo no fue necesaria
ninguna explicacion. Los ojos eran unos implacables
reconstructores de una historia que no habian visto...
Pero los hombres no escuchaban. Los hombres eran
ya una decision y era un unico par de brazos que
levantaban al idiota.

Ahora pida a sus alumnos que en una hoja anonima
escriban minimo tres frases en las que expresen lo que
sienten con los pasajes investigados y con la lectura
del fragmento anterior.

Solicite que escojan uno y cambien la historia, de tal
manera que narren como la Sombra pudo haber sido
integrada a algun grupo. Para finalizar, invitelos a com-
partir su final. ~
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EL Monstruo Deforme se relaciond con varios perso-
najes durante la historia. Con algunos no le fue bien e
incluso fue maltratado. Sin embargo, hay unos pocos
que no lo estigmatizaron y realmente lo conocieron.
Este fue el caso de sumadre, que lo cuidd, o del Bosque,
que lo acogio.

Organice al grupo en tres equipos, pidales que se re-
partan a estos personajes y que le escriban desde esa
U0Z una carta, un poema o una cancion a la Sombra.
Han pasado 10 anos de su muerte, la madre ya es an-
ciana, el Bosque no ha tenido otro cuidador y el nifo
Pasto ya es adulto; por eso es un buen momento para
escribirle sobre la relacion que tuvieron con él. Es im-
portante que traten de hacerlo utilizando la manera
de hablar de cada uno. Seria conuveniente que el equi-
po al que le tocd Pasto lea la cancion que le escribio e
incluya la version en jerigonza, es decir, aquella con el
lenguaje que utilizaba el Monstruo.

Para finalizar, cada equipo presentard su carta, poema
o cancion frente al grupo. ~
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EL protagonista de la historia recibe muchos sobre-
nombres. Parece que, por ser una persona con disca-
pacidad, pues tiene jorobay habla sin que se le entienda
bien, no merece tener un nombre.

M Pida asus alumnos que hagan unarelacién de los apo-

dos que le pusieron al protagonista, de las personas
que lo llaman asi y la razon de haberlo nombrado con
el apodo en cuestion.

Muchas personas que tienen alguna discapacidad vi-
ven situaciones semejantes al protagonista y les ponen
apodos. Otras mas, por ser diferentes a la mayoria,
sufren también discriminacion. Solicite a los alumnos
que busquen en internet los derechos que tienen las
personas con discapacidad.

Motive a los alumnos a inuestigar definiciones de dis-
criminacion y sobre las personas que son mds vulnera-
bles a ser discriminadas.

Entre todo el grupo, dialoguen sobre la situacion que
viven en México las personas con discapacidad, adul-
tos mayores, niflos y jévenes, indigenas, migrantes, en-
tre otras. Reflexionen y discutan: ;qué sobrenombres
reciben? ;Como son discriminadas? ;Creen que les sea
fdcil vivir en una sociedad como la nuestra? ;Qué ac-
ciones podriamos implementar en el dia a dia para que
no fueran discriminadas? ~

Proyecto

e~

MUCHOS de los personajes se unieron de diversas ma-
neras paradiscriminar ala Sombra. Ya fuera echdndole
la culpa de cosas que no les constaba que hubiera he-
cho, o evitando defenderlo, es decir, con el silencio. Sin
embargo, al discriminar, todo el mundo pierde, pues no
se valora a un ser que pudo haber hecho aportaciones
a la sociedad. Respondan en conjunto las preguntas:
(qué pudieron haber hecho los hombres para incluir a
la Sombra en su pueblo? ;Qué aportaciones creen que
pudo haber hecho? Con la informacion que obtuuieron
previamente deinternety lasideas querecogieronde los
didlogos grupales, organice al grupo en equipos de cua-
tro y pidales que escriban diez acciones concretas que
puedan llevar a cabo para evitar y preuvenir la discri-
minacion en la escuela. ~

NOTAS
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