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Fista obra es una recopilacién de adivinanzas,
versos absurdos, juegos de palabras y trabalenguas que acercan al fol-
clor oral latinoamericano y a las tradiciones de diferentes pueblos.
Tanto para los nifios que han estado en contacto con el encanto de este
tipo de dindmicas lidicas, como para los que no las conocen, este libro
es una magnifica oportunidad de disfrutarlas. Puede leerse en grupo, ya
que los juegos que contiene invitan a actividades divertidas.

CONEXIONES CURRICULARES

e [ispafiol.
e lixploracién de la Naturaleza y la Sociedad.
e [iducacion Artistica.

TEMAS DE RELEVANCIA SOCIAL

e La educacion para la paz y los derechos humanos.
e La educacion en valores y ciudadania.

ESTANDARES CURRICULARES (ACUERDO SEP 592)

1. Procesos de lectura

1.1. Lee de manera auténoma una variedad de textos con diversos pro-
positos: aprender, informarse, divertirse.

1.5. Distingue elementos de la realidad y de la fantasia en textos litera-
r10s.

1.6. Identifica los textos adecuados y los fragmentos especificos para obte-
ner, corroborar o contrastar informacién sobre un tema determinado.

1.7. Plantea preguntas para guiar la busqueda de informacién e identi-
fica fragmentos del texto para responder a éstas.

1.8. Investiga, selecciona y organiza informacién para comunicar a
otros, acerca de diversos temas.



1.9. Lee una variedad de textos literarios y distingue algunas diferen-
cias: poesia, obras de teatro, novelas y cuentos cortos.

1.10. Desarrolla criterios personales para la eleccion o recomendacion
de un texto de su preferencia.

1.11. Muestra fluidez al leer en voz alta.

2. Produccién de textos escritos

2.1. Emplea la escritura para comunicar sus ideas y organizar informa-
cién sobre temas diversos de manera auténoma.

2.2. Entiende que los diferentes tipos de texto requieren formas particu-
lares de escritura, por lo que adapta sus producciones al tipo de texto
que elabora.

2.3. Recupera informacién de diferentes fuentes y las emplea para de-
sarrollar argumentos al redactar un texto.

2.5. Ordena las oraciones de un texto escrito de manera coherente.

2.6. Considera al destinatario al producir sus textos.

2.9. Establece relaciones de causa y efecto al describir, narrar o explicar
una serie de eventos en un texto.

2.11. Emplea juegos del lenguaje para introducir elementos de humor
en textos escritos con dicho propésito.

3. Participacién en eventos comunicativos orales

3.1. Comunica sus ideas y escucha a sus compafieros con atencion, y
respeta turnos al hablar.

3.2. Expone informacién de manera oral y considera la que otros le pro-
porcionan para enriquecer su conocimiento.

3.3. Comprende la importancia de comunicarse eficientemente al ex-
poner sus ideas, argumentos y presentar informacion.

3.4. Presenta informacién atendiendo al orden de exposicién o secuen-
cia del discurso.

3.5. Describe de forma oral situaciones, personas, objetos, lugares,
acontecimientos y escenarios simples de manera efectiva.

3.6. Sostiene una conversacién en la que explica y argumenta sus pre-
ferencias o puntos de vista.

4. Conocimiento del funcionamiento
y uso del lenguaje

4.1. Utiliza la lectura y la escritura con fines especificos dentro y fuera
de la escuela.



4.6. Emplea el orden alfabético en indices y diccionarios para localizar
informacion.

4.7. Introduce la puntuacién adecuada (puntos y comas) para delimitar
oraciones o elementos de un listado.

4.8. Emplea diccionarios para verificar la ortografia de una palabra.

5. Actitudes hacia el lenguaje

5.1. Identifica y comparte su gusto por algunos temas, autores y géneros
literarios.

5.2. Desarrolla disposicion por leer, escribir, hablar o escuchar.

5.3. Desarrolla una actitud positiva para seguir aprendiendo por medio
del lenguaje escrito.

5.4. Emplea el lenguaje para expresar ideas, emociones y argumentos.

5.7. Trabaja colaborativamente, escucha y proporciona sus ideas, nego-
cia y toma acuerdos al trabajar en grupo.

5.8. Desarrolla un concepto positivo de si mismo como lector, escritor,
hablante u oyente; ademds, desarrolla gusto por leer, escribir, hablar
y escuchar.

EL AUTOR

Manuel Pefia Mufioz (recopilador). Nacié en Valparaiso en 1951. Es
escritor, profesor de espafiol y especialista en literatura infantil. Se ha
dedicado principalmente a escribir libros que tienen por protagonistas
a nifios y jévenes. En su labor de recopilador de poesia y tradicion oral
ha publicado muchos libros que recogen canciones de cuna, adivinan-
zas, trabalenguas y rimas de todo Latinoamérica.

PARA EMPEZAR

Para jugar con el libro. Antes de comenzar la lectura, organice a sus
alumnos para que entre todos inventen un juego a partir de las palabras
que integran el titulo del libro. Mencione algunos ejemplos e incluso
motivelos a participar en juegos tradicionales, en el que las palabras
sean las protagonistas para que el grupo tenga un claro referente para
poder inventar su propio juego. Una opcién seria jugar a la loterta, can-
tando cada una de las cartas, es decir, diciendo sus caracteristicas antes
de mencionar al personaje u objeto. Otra opcién serd jugar Basta, en
donde uno de sus alumnos tendrd que repasar mentalmente el abece-
dario. Cuando alguno de sus compariieros le diga: {Basta!, tendrd que



parar y decir en voz alta qué letra estaba pensando. Todos deberin es-
cribir un nombre propio, el nombre de un animal y un color que em-
piece con la letra seleccionada. Una vez que tengan claras las multiples
opciones, acompaiie al grupo para inventar el juego Del pellejo de una
pulga y otros versos para jugar.

Baila como pulga. Organice al grupo en pequefios equipos y pida a
cada uno que se ponga de acuerdo para imitar los movimientos de una
pulga y hacer el Baile de la Pulga. Haga la actividad en el patio para
que tengan total libertad de movimiento. Una vez que cada equipo ha-
va decidido c6mo se mueven las pulgas, pida que compartan su coreo-
graffa con el resto del grupo. Voten para seleccionar el baile que mds
les guste y aprendan todos los pasos para poder bailar juntos.

PARA HABLAR Y ESCUCHAR

México canta y juega. La sonoridad de los versos forma parte de la rica
tradicion oral de nuestro pafs. Motive a sus alumnos para compartir con
su familia el libro con la intencién de cantar, jugar o recitar también
algunos versos que formen parte de la tradicion del estado de la Re-
publica Mexicana en donde haya nacido algtn pariente o conocido
cercano. Pida que escriban los versos, las estrofas o las instrucciones del
juego para compartirlo con el resto de la clase. De un espacio para que
dialoguen sobre las diferencias encontradas segin el lugar del pais en
donde se cante y juegue, manteniendo algunas veces la misma tonada,
pero distintos versos, o viceversa.

Una pulga en recuperacién. Una vez que hayan compartido todos sus
alumnos el trabajo realizado con su familia, motivelos para juntar estro-
fas de distintas canciones con la intencién de sacar ideas para hacer una
receta para curar a una pulga enferma. Explique al grupo que primero
deberdn definir la enfermedad y los sintomas que padece para después
poder hacer una nueva versién cantada, jugada o recitada de c6mo re-
cupera la salud una pulga.



PARA ESCRIBIR

De la pesadilla al suefio. Jugar con las palabras es la forma mds dulce
y poderosa para ayudar a nifias y nifios a descubrir su fuerza y potencial
como autores. Leer y compartir cosas de su autoria los motiva a escribir
cada vez mds y mejor. Es por eso que sugerimos aprovechar la riqueza
ltdica y sonora del libro para hacer su primer bestiario o monstruario.
Si bien sus alumnos atin no poseen los referentes histéricos para reto-
mar seres mitolégicos, si poseen los referentes creativos para pensar en
seres de pesadilla que al compartir con sus compafieros, deberdn perder
su cardcter inquietante para adquirir caracterfsticas mds manejables o
incluso chuscas propuestas por cada autor. Es importante que en el pro-
ceso, usted refuerce el cardcter transformador y sanador de las palabras:
compartir los miedos, ponerlos en palabras, imdgenes o versos, nos ayu-
da a controlarlos mejor y a encontrar similitudes para tener la certeza de
que no estamos solos con ellos. Integre sus escritos y dibujos en un solo
volumen para integrarlo a la biblioteca de aula.

Del suefio al trabalenguas. Una vez que cada integrante del grupo ha-
ya hablado, escrito y dibujado su monstruo o bestia, invitelos a escribir
trabalenguas usando a sus personajes como inspiracién. Este juego fo-
nético cerrard el circulo del trabajo emocional hacia ciertos miedos,
siempre con la palabra como principal sanador.

PARA LEER EN FAMILIA

El catdlogo de Alfaguara Infantil tiene muchas opciones para compartir
la musicalidad de las palabras y para seguir atrapando monstruos, por
ejemplo:

El reino del revés, de Marfa Elena Walsh. “Manuelita la tortuga”,
“La cancién de tomar t¢”, “L] tranvia” y “Cancién de bafiar a la luna”
son algunas de las piezas que integran este libro, que recopila los poe-
mas y canciones mds representativos del trabajo de esta escritora. Mu-
chos son una tradicién entre los nifios de Latinoamérica. Textos diver-
tidos que gustan a los pequerios por la melodia de las palabras y por el
sinsentido al que recurre la autora. Las metdforas utilizadas ayudan a
desarrollar el vocabulario y estimulan la imaginacién de los lectores.

El monstruo del planeta azul, de Cornelia Funke. Para el pequefio
Gobo, habitante del planeta Galabrazolus, un monstruo tiene la apa-



riencia de un nifio cualquiera: dos brazos, dos piernas, dos ojos y un
extrafio pelaje sobre la cabeza. Fn su cumpleaiios nimero 200, Gobo
recibe como regalo una nave espacial, ésta le servird para realizar uno
de sus mds grandes deseos: atrapar un monstruo terrestre, para que sea
su mascota. Una historia que nos ensefa lo que realmente significan la
tolerancia y el respeto.

CONEXIONES CON EL MUNDO

Acto de magia. Para comprobar el poder de la palabra, comparta la
cancién Aspiradora, del grupo Cantaro www.youtube.com/watch?v=
Ow7FhIXCwOY. Convierta las estrofas en todo un acto de magia des-
apareciendo usted o a alguno de sus alumnos. Los recursos son infini-
tos, desde una sdbana hasta la pura imaginacion; el objetivo es divertir-
se mucho.

Todos a la vez. Para seguir creando, le recomendamos ver el video
Cuentos revueltos para nifios perversos, unipersonal de Fabidn Garza,
video editado por el programa Alas y Raices del Consejo Nacional para
la Cultura y las Artes (Conaculta), donde los personajes de varios cuen-
tos famosos interactian y se mezclan para crear una novedosa version
del multicitado “Habfa una vez...”. El video se presta para ser revisado
primero por usted y asf poder intercalar algunas actividades con lectu-
ras y enriquecer de esa manera la actividad.




PROYECTO Poemario salvaje

Elaborar un juego de mesa con descripciones e ilustraciones.

Bloque: |

Ambito: Participacién social.

Propésito del proyecto: Fimplear las palabras para hacer una descrip-
cién con base en el género poético.

Recursos: Investigacion en diversas fuentes, entrevistas a familiares.

Producto: Un juego de mesa.

Motive a su grupo para realizar una investigacion sobre las caracteristi-
cas de los juegos de mesa. Compartan la informacién y algunos juegos
en el salon de clases para poder armar entre todos las reglas de un nue-
vo juego basado en animales. Pueden tomar de referencia juegos senci-
llos como la Loteria o Memoria. La diferencia de este juego deberd ser
que cada personaje contard con una definicién hecha poema. Por ello,
el primer paso serd seleccionar los personajes, para después escribir el
poema que defina cada animal, terminando con el dibujo de cada uno.
Convoque al resto de la escuela a jugar para compartir los aciertos y
desaciertos, con la intencién de mejorar cada vez el juego. Fomente el
préstamo a domicilio para que los padres de familia puedan conocerlo
y jugarlo con sus hijos.

Desarrollo: Mariana Morales




