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Nacio en Bolonia, Italia, en
1972. Periodista, escritor, editor y locutor de ra-
dio y television. Escribe regularmente para La
Stampa, colabora en los textos de Fiorello y for-
ma parte del equipo de autor de Giovanni Flo-
ris. Comenzo a escribir en 1994 para Topolino, y
durante siete anos condujo el programa infantil
Pappappero en Radio24. Ha escrito programas
para Rai, Mediaset, Sky, MTV, Disney Channel,
Nickelodeon y DeA Kids. Ha recibido numero-
S0S premios importantes por su trabajo, entre
ellos el Premio Alberto Manzi; el Premio Forte
dei Marmi de sdtira politica; el Premio Nacio-
nal de Literatura Infantil y Juvenil Citta di Bella
en el apartado de divulgaciony el Premio Lerici
Scienza a la divulgacion cientifica.

Nacio en Roma, ltalia, en
1974. Tiene un doctorado en historia de la ciencia
y ha centrado su investigacion en la historia de
la medicina y la inmunologia de los siglos XIX y
XX. Profesor de historia de la medicina en la Uni-
versidad Sapienza de Roma e investigador aso-
ciado del programa de investigacion Le Studium
Biomedicaments sobre la historia de la vacuna-
cion, en la Université Francois Rabelais de Tours,
en Francia, es ademds profesor de humanidades
meédicas y bioética en la Universidad Vita-Salute
S. Raffaele de Mildn. Es uno de los divulgadores
cientificos mads conocidos en su pais gracias a
sus colaboraciones diarias con laradio, la televi-
siony la prensa escrita. Escribe en La Reppublica.

¢Por qué algunos nifos se enferman y otros no?
¢Todas las enfermedades se pueden curar? ;Qué
son las vitaminas? ;Qué es una vacuna? ;Por qué
algunas enfermedades son contagiosas? Estas

son solo algunas de las veintinueve preguntas
gue encuentran respuesta en este libro centrado
en la medicina y el cuerpo humano. Presentado
en el formato de pregunta/respuesta, Federico
Taddia, famoso periodista, entrevista a Andrea
Grignolio, historiador de la medicing, y le plan-
tea una serie de cuestiones que seguramente sa-
ciardn la curiosidad de los jovenes y a la vez les
despertardn nueuvas inquietudes. Temas como la
preuvencion de las enfermedades, los antibioti-
cos, los virus, las alergias, las células madre, en-
tre muchos otros, son abordados de manera sen-
cilla y amigable para los lectores, de modo que
puedan comprender los fundamentos de cada
punto, sinhaceraunlado laclaridad y el rigor de
un libro de divulgacion cientifica. La manera en
que estd estructurado permite leerlo de corrido,
abrirlo al azar, brincar de una pregunta a otra, o
seqguir las rutas que se ofrecen al final de cada
tema. Los textos se acompanan de ilustraciones
divertidas, que aligeran las explicaciones y apo-
yan la comprension.

El fantastico mundo de la medicina. La
medicina ha estado en la vida de los seres hu-
manos desde la prehistoria, se han encontrado
evidencias del uso de plantas, minerales e in-
cluso partes de animales. Hay evidencias tam-
biénenlas culturas milenarias, como la egipcia,
la china y la griega, al igual que en las culturas
prehispdnicas. Desde entonces, la medicina
ha ido evolucionando y lo sigue haciendo, con
nuevos descubrimientos tanto de enferme-
dades como de su tratamiento. Asimismo, hay
una tendencia a recuperar la medicina tradi-
cional y la curacion a través de remedios na-
turales. Pregunte a los alumnos sobre estos te-
mas: ¢cudando surgié la medicina?, ;como eran
los tratamientos meédicos en la antigiedad?,



¢como ha evolucionado la medicina?, ;qué es lo
gue encuentran mds asombroso en esta rama
de la ciencia?, ;cudntas especialidades existen?
Animelos a investigar al respecto, para que,
con base en sus resultados, elaboren un mapa
mental en el que concentren lo que consideren
mas relevante. Socialicen luego sus materiales,
con lo que tendrdan un marco general para em-
prender la lectura de esta obra, en la que segu-
ramente descubrirdn otros datos interesantes
sobre el tema.

¢Cudnto sabemos? Refuerce la comprension
de la lectura y la retencién de la informacion
mediante un juego elaborado por los alumnos.
Organice equipos de cuatro integrantes y pida
que cada equipo haga dos listas de diez pre-
guntas cada una con base en el contenido del
libro, que escribirdan en tarjetas individuales y
meterdn en dos sobres, diez y diez. Aparte escri-
biran las respuestas, que le entregardn a usted.
Los equipos pasardn al frente de dos en dos y
se hardn alternadamente las preguntas de sus
primeras listas, que deberdn responder lo mds
rapido posible, puede darles quince segundos
para contestar. Usted serd el juez con base en
las hojas de respuestas. Obtendrdn un punto
por cada respuesta correcta y dada a tiempo;
de cada pareja saldrd un equipo ganador, que
pasard a la segunda ronda. En ésta usardn sus
segundos sobres de preguntas. En la tercera y
ultimaronda usardan las disefiladas por los equi-
pos eliminados, de modo que en cada ronda
sean distintas las preguntas realizadas. Una vez
terminado el concurso, den un fuerte aplauso al
equipo ganador, puede ofrecer un punto extra si
lo considera oportuno. Cierre la actividad reali-

zando un didlogo en el que compartan lo que les
parecio mas interesante de la lectura.

Muro de la fama. En la obra se mencionan
apenas los nombres de algunos grandes perso-
najes en el mundo de la medicina, pero son mu-
chos mas los médicos que han hecho aportacio-
nes notables para la humanidad. Proponga a los
estudiantes hacer un muro de la fama de médi-
cos notables. Cada uno seleccionard al meédico o
meédica que prefiera, de cualquier nacionalidad
y época. Cuide que no se repitan los nombres,
para esto, puede solicitar que cada alumno elija
dos y usted determinar sobre cudl de ellos tra-
bajard. Investigardn sobre su vida, su obray su
aportacion. Con base en la informaciéon recopi-
lada, desarrollardn una entrevista, con el alum-
no como entrevistador que plantea las pregun-
tas y el médico las responde. La condicién sera
que todas las respuestas estén basadas en la
informacion real recopilada. Pida que incluyan
un minimo de diez preguntas. Una vez que ten-
gan sus entrevistas, las subirdan al sitio web que
usted indique. Para hacer el muro de la fama,
cada estudiante proporcionard la imagen de su
medico, acompanada de una frase motivadora
y un codigo QR que enlace a su entrevista. Exis-
ten muchas herramientas gratuitas para gene-
rar codigos QR, como Me[CR] https:/me-qr.
com/es y Codigos CR https:/wwuw.codigos-qr.
com/generador-de-codigos-qr/, por mencionar
algunas. Luego, en cartulinas o papel kraft, pe-
gardn las fotografias acompanadas de la frase
y el cédigo CR. Colocaran su muro de la fama
enalgun drea comun del centro educativo, para
invitar a conocer a estos personajes.


https://me-qr.com/es
https://me-qr.com/es
https://www.codigos-qr.com/generador-de-codigos-qr/
https://www.codigos-qr.com/generador-de-codigos-qr/

En la actualidad es posible encontrar muchos
libros de divulgacion cientifica que abordan te-
mas como la medicinay otros relacionados. Pue-
de recomendar a los padres de familia que com-
partan con sus hijos otros libros que abordan las
ciencias, que favorecerdn el acercamiento lU-
dico a temas que podrian considerarse aridos,
como los siguientes publicados por Loqueleo:

« (Tl crees?, de Jan von Holleben, Michael Ma-
deja y Katja Naie. A partir de ochenta pre-
guntas de nifos, surge este curioso libro so-
bre el funcionamiento, el aspecto y hasta la
textura de este 6rgano. La informacion, rigu-
rosa y sorprendente, estd acompanada con
una serie de fotomontajes y fotografias in-
teruvenidas que muestran de manera ludicay
precisa qué ocurre en nuestro cerebro cuan-
do hablamos, sentimos miedo, estudiamos o
dormimos, entre muchas otras cosas.

+ Mujeres de ciencia, de Rachel Ignotofsky.
Las historias y contribuciones que cincuenta
mujeres excepcionales hicieron a la ciencia,
la tecnologia, la ingenieria y las matema-
ticas desde la antigledad hasta el mundo
contempordneo. Acompanada por llamati-
vas ilustraciones, incluye infografias sobre
equipos de laboratorio, indices que indican
el numero de mujeres que trabajan en estos
campos, y un glosario cientifico ilustrado.

« Totalmente humano, de Cynthia Pratt Nicol-
son. A traués de una serie de preguntas, este
libro devela algunas de las sorprendentes co-
nexiones que existen entre la raza humana y
las criaturas con quienes comparte la Tierra.

TED-Ed, videos. TED es un sitio dedicado a la
generacion de contenidos de divulgacion. TED-
Ed especificamente presenta lecciones dise-
Aadas para apoyar la educacion en muchas
areas, incluida la medicina. Sugiera a los alum-
nos visitar su canal de YouTube @TEDEdEs-
panol en donde encontrardan temas como “Un
dia en la vida de una antigua médica egipcia”
https:/youtu.be/or4L56guujl o “Células contra
virus: una batalla por la salud” https:/youtu.be/
Er143UNOJeo, entre muchos otros.

Ambientech. Portal educativo que une las
ciencias con el medio ambiente y la salud. Tiene
varias campanas online, como la destinada a la
promocionde lasalud entre los adolescentes, que
contiene una serie de itinerarios educativos para
promouer un estilo de vida saludable en los jove-
nes. https://ambientech.org/contenidos-salud

Plague, Inc., videojuego. Es un juego de
estrategia y simulaciéon para dispositivos con
pantalla tactil que consiste en creary evolucio-
nar un patogeno para extinguir a la humanidad.
El juego se encuentra disponible en espafnol en
las tiendas de aplicaciones de los teléfonos in-
teligentes, como https://play.google.com/store/
apps/details?id=com.miniclip.plagueinc&hl=es _
MX&gl=US.

Peliculas sobre medicina. El dmbito de la
medicina se ha hecho presente en muchas peli-
culas. Puede recomendar a los alumnos alguna
de las que se incluyen en el sitio https://www.
zinkinn.es/10-peliculas-medicas-que-no-te-
puedes-perder/, para que luego la comenten en
el aula.
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de los textos leidos y como
creaciéon autonoma.
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